Ricard Botey i Ducoing.
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Els eponims

Anestésia local de Botey. Anestésia emprada en la laringectomia de Gluck'.

Meétode de Gluck-Botey. Métode emprat en I'extirpacié total de la larinx?.

Reseccié submucosa de Killian-Botey. Reseccié submucosa de I'enva nasal. També coneguda com
operacio de Botey-Killian i septectomia classica de Killian i Botey.

Ricard Botey i Ducoing, ’lhome

Ricard Botey i Ducoing (Figura 1) va néixer a Bar-
celona el 24 de setembre de 1855. De pare tar-
ragoni i mare francesa (de Bordeus), de molt petit
va anar a Paris i a Bordeus, on va perfeccionar
el frances que la seva mare li
havia ensenyat. A Barcelona va
anar a dos col-legis francesos i
als 11 anys, i durant dos cur-
s0s, va estudiar a Perpinya. De
retorn a Barcelona, va seguir
els estudis i, després de dub-
tar durant dos anys, comenca
la carrera de medicina el 1874.
Molt preocupat pel seu fisic, es
va dedicar a la gimnastica i fou
un bon atleta (a la Facultat se’l
coneixia com “Botey el forgut”).

Posteriorment  s’afecciona
al cant i a la musica, i també a
I'arti a la literatura. Al llarg de la
seva vida llegi molt, tant obres
literaries com filosofiques (els
seus autors preferits foren George Sand, Zola,
Balzac, Renan, Goncourt, Victor Hugo, Dumas,
etc.), a més de les obres dels grans cientifics de
I’época (Pasteur i Cajal, entre ells)®.

Es llicencia I'any 1881 i el seglient es doctora
a Madrid amb la tesi De las resecciones patolo-
gicas del codo®#, resultat de la seva feina com a

Figura 1. Ricard Botey i Ducoing (1855-1927)
(retrat del periode en qué va ser president de
I’Académia, 1906-1908).
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practicant a Sant Pau durant cinc anys i de dos
anys de recerca, especialment amb animals.

Dominava bé el frances i coneixia forga bé
I’alemany®. Amic del doctor Ferran (a qui devem
també un eponim; vegeu el capitol dedicat al Dr.
Jaume Ferran al Quadern n® 1 d’aquesta matei-
xa col-leccid), un cop acabada
la carrera es dedica els primers
anys a la histologia i la bacteri-
ologia practiques i va ser el pri-
mer a cultivar el bacil del cOlera
a Espanya“. Va treballar també
amb el bacil tuberculés®. Sobre
el doctor Ferran, Botey escri-
gué, el 1885, a Gaceta Médica
Catalana l'article Los trabajos
del doctor Ferrdn sobre el co-
lera.

Gran afeccionat a la musi-
ca, i molt especialment al cant,
va comengar a estudiar els me-
canismes de la veu (ell mateix
s’explorava les cordes vocals
amb un mirallet). Dotat de molt
bona veu, assistia a lligons de cant i arriba a cantar
algunes operes, tot i que no va debutar mai dalt
d’un escenari. La constatacié dels problemes de
gola que tenien alguns dels seus pacients, afegi-
da a la seva afecci6 i coneixements, el van anar
inclinant cap a una nova especialitat: I'otorinolarin-
gologia (ORL), llavors encara no establerta com a
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tal al nostre pais. La seva primera obra destacada
en aquest camp va ser Higiene, desarrollo y con-
servacion de la voz, que va publicar I'any 1886*.
Va inventar, a més, unes pastilles, que portaven el
seu nom, que contenien clorur potassic, borat de
s0sa, brea, balsam de Tolu i cocaina.

Després de participar en el Congrés Medic
Internacional de Paris de 1889, on va presentar
dos treballs —un sobre els pdlips de les fosses
nasals i un altre sobre el bacil de Koch en la tu-
berculosi de larinx—, es va dedicar de ple a ’'ORL
(va ser ell qui va introduir el nom de I’'especialitat
a Espanya).

Per tal de coneixer que es feia en aquesta es-
pecialitat a tota Europa, va viatjar i va visitar (1898)
—fent estades d’alguns mesos en diverses ocasi-
ons— les més importants cliniques otorinolaringo-
ldgiques europees. Aixi, va estar a Paris, Bordeus,
Viena, Praga, Berlin, Friburg, Munic, Londres,
Roma, etc®. Les seves experiencies en aquells vi-
atges les va plasmar en diversos articles i en un
libre que publica en dos volums (1891-1903): Es-
tudios clinicos sobre laringologia, otologia y rino-
logia. Su préactica y ensefianza actual en Europa®*.

El 1890 va fundar una revista pionera: Archi-
vos Internacionales de Laringologia, Otologia, Ri-
nologia y de las Enfermedades de las Primeras
Vias Respiratorias y Digestivas, que publicava
treballs en castella, francés i italia, i que el 1894
passa a denominar-se Archivos Latinos de La-
ringologia, Otologia, Rinologia... El 1906 aquesta
revista passa a publicar-se en castella i en catala,
amb el nom Archivos de Laringologia, Otologia y
Rinologia i en ella es recollien els treballs, entre
d’altres, de I’Academia i Laboratori de Ciencies
Mediques de Catalunya. En aquestes revistes,
Botey va invertir-hi moltes hores de feina i molts
esforcos. Tot i aixo, el 1926, poc abans de la
seva mort, van haver de deixar de publicar-se.
Botey, pero, persisti i continua publicant el que
bateja com Anuario de la Clinica Otorrinolaringlo-
Iégica del Dr. Don Ricardo Botey, on publica els
treballs dels seus darrers anys*.

La seva activitat assistencial va ser enorme (a
tall d’exemple, durant els primers 17 anys d’exer-
cici en ORL va visitar 12.800 pacients)*. El 1891
va fundar un consultori policlinic al carrer del Car-
me de Barcelona. Uns anys després, el 1898, es
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trasllada al carrer Rossell6, on va establir una cli-
nica i un dispensari que ampliaria i reformaria el
1914 amb tots els avencgos de I'epoca.

Les contribucions de Botey
a I'otorinolaringologia

Treballador infatigable, el 1903 publica Tratado de
Oto-rino-laringologia para médicos y estudiantes
(Figura 2). Dirigida a metges i estudiants, fou la
primera obra que es va publicar sobre aquesta
especialitat i que cobria una necessitat urgent
("any abans s’havien creat les catedres d’ORL
a Espanya)®. Una segona edicié es va publicar el
1914 i en seguiren dues més, el 1918 i el 1925.
Contenia molts dibuixos i gravats, alguns fets pel
mateix Botey.

Fou un autor extremadament prolific (19 lli-
bres 0 monografies i fins a 165 articles)®, amb
treballs en tots els camps de I'ORL. Escrivia
sobretot en castella, perd també va publicar en
catala, frances, alemany i italia. A més, algunes
de les seves obres van ser traduides a altres llen-
gles, entre elles el rus. Destaguen especialment
(@ més del ja citat Tratado de Oto-rino-laringolo-
gia): Higiene, desarrollo y conservacion de la voz
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Figura 2. Portada de Tratado de Oto-rino-laringologia para médi-
cos y estudiantes, escrit per R. Botey.
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(1886), la seva primera obra sobre I'especialitat:
tenia 230 pagines i, a més dels aspectes medics,
incloia exercicis vocals i com s’havia d’ensenyar
el cant aixi com un apéndix sobre les malalties
de la larinx dels cantants (se’n van publicar tres
edicions, I'dltima l'any 1914)2% Les maladies
de la voix chez les chanteurs et leur traitement
(1899), que es va traduir a I'alemany i al rus, i
tingué sis reedicions; el Conservatori de Sant Pe-
tersburg 'adopta com a llibre de text i fou publi-
cat integrament, en frances, en dues revistes (La
Practique Meédicale i La Voix)®; Estudios clinicos
sobre laringologia, otologia y rinologia. Su prac-
tica y ensefianza actual en Europa (1891-1903)
on, en dos volums, 5.359 pagines i prop de 200
gravats, analitzava I'estat de I'ORL a Espanya i a
Europa i revisava ampliament tots els aspectes
relacionats amb 'ORL (des de, per exemple, les
cliniques i serveis hospitalaris d’arreu d’Europa
a metodes operatoris, instrumental, honoraris o
cursos universitaris); Diagnostico y tratamiento
de las vegetaciones adenoideas (1891); Manual
de técnica laringoscdpica, rinoscdpica y alergo-
Iégica; Tratamiento de los nddulos vocales; i La
especializacion de los estudios laringoldgicos,
rinologicos y otologicos y sus relaciones con la
medicina y cirugia generales (1896). Menci6 a
part mereix Algo referente a mi personalidad.
Auto-estudio meédico-psicologico y cientifico (1904),
autobiografia en 320 pagines, molt detallada.
Ingressa a la Reial Academia de Medicina de
Barcelona a principis de 1905, amb el discurs
Disquisiciones sobre higiene olfatoria y gustativa.
Aprofita aquella ocasié per presentar un aparell
de la seva invencio, un gustometre, que mesura-
va el sentit del gust amb precisi¢*. Entre els dis-
cursos que hi va fer, destacaren el de novembre
de 1909 titulat Un caso de laringuectomia total
con anestesia local; també va presentar-ne altres
casos i demostra un gran descens en la mortali-
tat. En I’Ultim va presentar al propi pacient parlant
amb veu esofagica i explica els fonaments i la
practica del sistema que ell havia ideat. El mes
de gener de 1915 va ser I'encarregat del discurs
inaugural?. El tema era Cirugia moderna del can-
cer laringeo i va fer una posada al dia de les tec-
niques, en especial de la de Gluck, a la qual ell
incorpora modificacions i que es coneixeria com

metode de Gluck-Botey. Fou un dels resultats de
la seva dedicacio a I'oncologia laringia.

Botey havia modificat el métode de Gluck en
la disseccié dels penjolls que sén cutanimuco-
s0s, respectant el muscul esternoclidohioidal o
omohioidal, amb una sutura no perforant de la
mucosa. Una altra modificacio era la d’utilitzar un
sol penjoll en U de la base superior. Quan publica
De la métode de Gluck en I'extirpation total du
larynx, el métode ja es coneixia com a metode de
Gluck-Botey?. La publicacié de dos articles més,
un a Gaceta Médica Catalana el 1914 (Del méto-
do de Gluck y de la anestesia local en la laringec-
tomia) i un altre a Revista Espariola de Medicina
y Cirugia el 1922 (Nuestra técnica en la laringec-
tomia total con el método de Gluck) contribuiren
a la difusid d’aquest métode i a la de la tecnica
anestesica local que Botey utilitzava.

Fou president de I'’Academia i Laboratori
de Ciencies Medigues de Catalunya de 1906 a
1908. Durant la seva presidéncia, el 1907 es co-
mengaren a publicar, en catala, els Annals (Anals
de Medecina)®, revista de la qual en fou el primer
director i en la qual va publicar molt al llarg de la
seva vida.

Va ser membre de moltes societats i orga-
nitzacions nacionals i internacionals (p. e. Soci-
été Francaise de Laryngologie, d’Otologie et de
Rhinologie). Presidi molts congressos i societats
(Congreso Espariol de Otorrinolaringologia de
Saragossa, Societat Barcelonesa i Societat Ca-
talana d’Otorinolaringologia)*. Va ser fundador, a
Barcelona (1886), de la Sociedad Espariola de
ORL (va durar dos anys) i participa posteriorment
en la refundacio a Bilbao (1912) i en la creacié de
la Asociacion Hispanica de ORL (1922) de la qual
fou nomenat president efectiu?.

Presenta nombroses comunicacions als con-
gressos on, a meés, dona a coneixer també molts
i variats instruments ideats per ell*. Entre els con-
gressos on presenta diverses comunicacions
destaquen els de Paris (1889, 1900, 1922 i 1927),
Berlin (1890), Roma (1894), Madrid (1896), Mos-
cou (1897) i Sevilla (1910)?%. Va participar també
en el Il Congrés de Metges de Llengua Catalana?.

Inventa molts instruments i aparells i modifica
els d’altres autors. N’hi ha prop de 200 de do-
cumentats. En son exemples mirallets intratim-
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panics d’acer polimentat, enformadors botonats
per a esculpir el temporal, canules amb esponja
obturadora per a anestesia transtraqueal a dis-
tancia, peces per a sostenir el dors nasal des-
prés d’una anestésia total, o robustes pinces per
a l'aritenoidectomia®. Sufié’ en cita 40, de tots
tipus: des de claus, fixadors, lampades i miralls a
xeringues, pinces i canules o taules i cadires d’ex-
ploracio. El mateix Botey recolli part d’aquests
instruments en diverses publicacions, entre elles:
Algunas palabras sobre mis nuevas canulas de
traqueotomia (1901), Algunos instrumentos y
aparatos de mi cosecha (1902), Mi nueva serie
de instrumentos (1904), Nouveaux instruments
(1911) i Mis instrumentos oto-rino-laringoldgicos
(1914), que conté el cataleg il-lustrat i explicatiu
de 142 instruments ideats per ell.

Pioner de I'especialitat al nostre pais, també
ho fou en posar en practica alguns procediments
i tecniques. Va idear la tecnica de la reseccio
submucosa de I'enva nasal i la va presentar al
congrés de Roma (1894), cinc anys abans que
ho fes Killian®. Anys després, el 1908, Botey es-
criuria Nuevas consideraciones sobre la opera-
cion de Botey-Killian.

Fou també el primer en descriure i practicar
la trepanacio del laberint (1902), I'esofagotraque-
obroncoscopia (1903) i la broncoscopia superior
(1909)%. Introdui la broncoesofagoscopia i la in-
tercricoitiroidal com a maniobra prévia a la tra-
queotomia.

Impartia classes i cursos, en cursets de tres
mesos (el primer el 1891), eminentment practics i
amb molt pocs alumnes, com a professor lliure?. El
1895 no va acceptar un encarrec per donar clas-
ses a la Facultat de Medicina ja que I'assignatura
no era obligatoria (no ho seria fins el 1902)°.
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Va morir el 27 de desembre de 1927 a Bar-
celona. En aquelles dates estava acabant d’es-
criure una monografia sobre tumors benignes de
la larinx. Poques setmanes abans havia presen-
tat la seva darrera comunicacié al congrés de la
Societat Francesa d’ORL, que portava per titol
Mon traitement des canulards?S. El 1935, la Reial
Acadéemia de Medicina de Barcelona accepta la
creacio d’una beca (concedida pels familiars del
doctor Botey), que portava el seu nom i el de la
seva esposa (M. Fontcuberta), amb la finalitat de
fomentar els estudis d’ORLS.
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