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La Biologfa ha sufrido un fuerte desarrollo en
los Oitimos afios, gracias a las nuevas tecnolo-
gias que han posibilitado la ampliacién de los
campos en los cuales puede especializarse un
bidlogo. Por otra parte, y dado que en la actua-
lidad los nuevos grupos de trabajo se dirigen ha-
cia una combinacién equilibrada de personal
procedente de distintas areas de canocimiento,
los bidlogos han participadoy participan en 4reas
diferentes a las de la Biologfa cldsica y, en parti-
cular, en el drea médica y sanitaria. Por tanto,
serfa altamente interesante determinar la fun-
cién social del bidlogo y el reconocimiento de su
propia actividad profesional.

El reto de la formacion de bidlogos

Recientemente se realizd en el Reino Unido
un estudio del personal dedicado a la inves-
tigacién médica incluyendo el drea de Farma-
cologfal. Los datos mostraron un alto porcenta-
je (74 %;} de profesionales no médicos que tra-
bajan para la investigacién médica. Dentro de
este elevado porcentaje se puede presuponer,
aungue no existen datos concretos en este sen-
tido, una fuerte proporcién de personal gradua-
do en Biologfa.

Contodo ello, se pone de relieve la necesidad
de recurrir 2 nueves enfoques aplicables a la pla-
nificacién de la formacién de bidlogos, dotando-
los de las aptitudes necesarias para resolver su
posible papel en muchas éreas de conocimien-
to no tradicionales, y como consecuencia se
hace preciso modificar y flexibilizar el curricu-
{fum con el objeto de lograr una mejora en cuanto
a su nivel de profesionalizacién. De esta forma,
las lagunas con las cuales los actuales biélogos
se enfrentan al ejercer su profesidn podrian
reducirse.

Esta problematica, y su resolucién con un plan
de estudios adecuado, es de responsabitidad ex-

clusiva de los esquemas educativos desarrolla-
dos por cada pafs, presentandose una gran di-
versidad de curricula de Bioclogfa entre las dis-
tintas Universidades Europeas y de éstas con las
Americanas.

Para intentar minimizar esta variabilidad en
la obtencion de la licenciatura en Biologfa, en
cuanto a ptanes de estudios se refiere, la Aso-
ciacién Comunitaria Europea de Bidlogos
(ECBA), que posteriormente mantuvo contactos
con el Instituto Americano de Ciencias Biologi-
cas (AIBS), propuso unas lineas directrices para
un adecuado programa de estudios?. Este pro-
grama concede un amplio alcance e interdepen-
dencia con otras ciencias, ya que los biblogos
pueden estar intelectualmente en posesiéon de
un conocimiente global e integrado dentro de
muchos campos. Se puede concluir diciendo
que en esta reunion se clarificaron los esquemas
generales de la finalidad de los estudios de Bio-
logfa, pera gue aun persiste una gran diversifi-
cacion en cuanto a curricula se refiere, ya que
cada pals ha resuelto su problemética educati-
va de formas muy diversas.

En lineas generales, un estudiante puede ad-
quirir conocimientos en un érea determinada
principalmente a dos niveles. Primeramente con
el desarrollo adecuado de una licenciatura y pos-
teriormente con la posibilidad de continuar su
formacién ampliando sus estudios a un tercer
ciclo que conducira a la obtencion del grado de
doctor.

Centrdndonos mas en el tema que nos ocupa
queremos expresar desde aqui la importancia
de la inclusién de Farmacologfa en los estudios
de Biclogia, dada la posibilidad que posterior-
mente tienen los graduados de incorporarse a
este campo.

Para corroborar esta necesidad diremos que,
en el estudio anteriormente comentado del per-
sonal dedicado a la investigacién médica en el
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Reino Unido! y en particular los dedicados a la
investigacién farmacolégica, existe un 88 % de
personal no graduado en Medicina. De ello se
desprende que la Farmacologfa a este nivel ha
dejado de ser una ciencia exclusivamente de
ambito médico.

Dentro de la revisién realizada de los curricu-
la de Biologia, en los distintos paises europeos:
Alemania, Francia, Italia y Reino Unido; EE.UU.
y Canadd, podemacs decir que el espectro de po-
sibilidades es muchc méas amplio que en Espa-
fia. Los campos de especializacién en Biologia
Son muy numMerosos y el esquema seguido para
la obtencién del grado de Doctor es muy
completo3, existiendo la posibilidad de docto-
rarse en Farmacologfa.

El modelo americano

Abordando a partir de ahora una descripcion
de |os curricula desarrollados por los diferentes
palfses para obtener la licenciatura en Ciencias
Bioldgicas, podemos decir que en el caso de los
EE.UU., y a diferencia de otros palses, no exis-
te un Ministerio de Educacién a nivel nacional
que dicte normas unitarias. La educacién, por
tanto, es descentralizada y su direccién recae
bajo la responsabilidad de las propias universi-
dades publicas o privadas.

El nivel de graduacion académica de un licen-
ciado en Ciencias Bioldgicas espafiol es equipa-
rable a un Master de las universidades ameri-
canas. Para la obtencién de un Master en
Biologfa en aguel pais es necesario estar en po-
sesién del titulo de bachelor, el cual es certifica-
do después de 4 anos de estudio. Aparte de este
reguerimiento es necesario cumplimentar una
serie de cursos, la superacion de ciertas prue-
bas y la realizacidn de una tesis.

En el caso de optar al grado de Doctor, previa
posesion de un Master, en EE.UU. se requiere
al menos un minimo de dos afios a tiempo com-
pleto, aungue en muchos casos este perfodo es
ampliable a cinco. Los candidatos deben, apar-
te de la asistencia a una serie de cursos organi-
zados por su propio departamento, cumplimen-
tar un proyecto de investigacién, asi como
desarrollar una disertacién sobre él, A este ni-
vel, un graduado en posesién de un Master en
Ciencias Biolégicas puede realizar un Doctora-
do en Farmacologia, al cual también pueden op-
tar licenciados con diferentes graduaciones uni-
versitarias afines a la Farmacologia.

Dado que en los estudios previos a los del doc-
torado no existe una base bien fundamentada
de Farmacologfa, para el buen desarrollo de éste
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se organizan, tanto en los EE.UU. como en Ca-
nada, curses sobre este tema®. Estos cursos
versan sobre metodologfas farmacoldgicas, ma-
yoritariamente aquellas utilizadas en el labora-
torio.

Formacion en Biologia en Europa

A nivel europeo podemos sefalar que la Far-
macologia ha dejado de estar exclusivamente in-
cluida en los curricula de Medicina, Farmacia
y Veterinaria, y que existe la posibilidad de ele-
girla como asignatura opcional dentro de la gra-
duacién de Biologfa, ya que las posibles espe-
cializaciones son muy numerosas y existe una
rama médica.

En el caso, por ejemplo, del Reino Unido y
dentro de los estudios para optar al grado de Li-
cenciado en Biologfa existe la posibilidad de di-
versificarse en 12 especialidades. Esta gradua-
cién se realiza en un intervalo de 3 o0 4 afcs,
dependiendo este perfodo tanto de la especiali-
dad elegida como de la universidad donde se
desarrolle. El primero o dos primeros afios de
esta graduacién poseen en su currictium un
compendio de asignaturas basicas y es a partir
de los cursos intermedios donde se especializan
més los temas. Es a este nivel donde existe la
posibilidad de escoger ia Farmacologia dentro
deciertas ramas. Estas especialidades son nom-
bradas genéricamente coma: Ciencias Bicldgi-
cas, Ciencias Bioldgicas Aplicadas o Biologia
Aplicada®.

Posteriormente los licenciados en Ciencias
Biolégicas pueden acceder a un doctaorado en
Farmacologia para lo cual existen cursos facili-
tando la ampliacién de conocimientos en este
campo®.

En el resto de los paises europeos es posible
realizar estudios de Farmacologfa dentro de la
rama médica de la carrera de Biologfa y como
ocurre, por gjemplo, en la RFA se pueden ele-
gir asignaturas, de forma libre, de otras
licenciaturas’.

Por otra parte, existe la posibilidad de optar
a una graduacién en Farmacologfa. En el caso
del Reino Unido existen 22 universidades don-
de se imparten estos estudiost 8. Estos cursos
de especializacién requieren de 2 a 4 arfios de
estudio y para su obtencién es necesario estar
en posesién de la licenciatura de Biclogfa, aun-
que también pueden optar estudiantes proce-
dentes de otras graduaciones. En el primer afio
se desarrollan temas relacionados con las cien-
cias puras, tales como Qufimica, Fisiologia, Bio-
logfa y Biogufmica. Algunos de estos cursos in-
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cluyen la Farmacologia desde el primer afio. Pos-
teriormente se sigue profundizando en temas de
ciencias bésicas pero mayoritariamente en as-
pectos relevantes a la Farmacologfa tales como
la Bioquimica y Farmacologfa Molecular, Medi-
cina Quimica, Neurogulmica, Endocrinologia,
Desarrollos Farmacoldgicos y en algunos casos
Toxicologia.

Por lo gue respecta al Reino de Espafia, los es-
tudiantes que opten a una licenciatura en Bio-
logla se encuentran ante la imposibilidad de es-
tudiar Farmacologfa, ya que segtin lo dictado por
el Ministerio de Educacién y Ciencia no existe
Farmacolagfa dentra del curriculum de Biologfa
en ninguna de las especialidades posibles. La
Unica opcidn, aungue en general en un campo
muy especffico, es realizar un curso de docto-
rado de los cuatro necesarios para optar al gra-
do de Doctor, dada la imposibilidad de realizar
més de un curso que no esté organizado por la
propia Facultad de Biologfa, y esta Facultad no
desarrolla cursos de Doctorado en el campo de
la Farmacologfa.

Con la nueva normativa para la obtencién y
expedicion del titulo de Doctor dictado por Reat
Decreto en el Boletin Oficial del Estado con fe-
cha del 16 de febrero de 1985, y tomando como
modelo el esquema americano, se dejan entre-
ver mejor las posibilidades de adquirir este co-
nocimiento primordial, ya que los propios depar-
tamentos se encargardn de suministrar una
enseflanza adecuada por medio del desarrollo
de cursos especfficos.

Podemos concluir diciendo que en otros pal-
ses e estudiante de Biclogfa puede adquirir co-
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nocimientos en Farmacologfa, tanto en los cur-
sos de graduacién como con un desarrollo or-
ganizado de su doctorado y que el resultado de
esta nueva preparacion ha hecho que el bidlo-
go se pueda afianzar en la Farmacologfa. Por lo
cual, parece muy interesante que se lleve a cabo
una remodelacién en los estudios académicos
de la carrera de Biologfa, ya que aungue se rea-
lice ésta a nivel de los cursos de Doctorado, hay
muchos bidlogos que no requieren el titulo de
Doctor para el ejercicio de su profesién y que
por tanto finalizan sus estudios académicos con
la licenciatura.
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R. CEPEDA: Ha dicho que en algunos pafses exis-
te la posibilidad de cursar ia asignatura de
Farmacologia en la licenciatura de Bioldgicas.
Yo creo que en Espaina también, porgue yo
tengoidea, por lo menos cuando hice milicen-
ciatura, de gue se podfan cursar otras asigna-
turas de licenciaturas que fueran préximas, so-
licitando permiso al Decano.

P. ArReso: Quizd pueda darse ese hecho, pero
la Farmacologia no existe como asignatura op-
tativa y propiamente organizada por la Facul-
tad de Biologia.

C. BAUTISTA . Mas que pregunta es una contes-
tacidn a este planteamiento. En cuanto a cur-
sar esas materias de Farmacologia que pudie-
sen impartirse en otras facultades, no existe
esa aprobacién. Unicamente para cursos de
doctorado, entonces sf se solicita el cursar al-
guna asignatura de otra facultad, previo infor-
me de la Comisién de Docencia, etc. Cuando
Una persona quiere cursar una asignatura
como Farmacologfa en la Facultad de Medi-
cina puede solicitarlo, pero sélo puede hacer-
lo sin que tenga validez académica.
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P. Areso: Puedo decir ai respecto que dado que
los esquemas educativos estdn descentraliza-
dos mayoritariamente en todos los paises y que
cada Facultad tiene |a posibilidad de organi-
zar libremente la estructuracién de sus estu-
dios, yo opté por hacer una revisién de curri-
cula sélo de algunas facultades. En el caso de
ltalia no encontré a la Farmacologfa como asig-
natura optativa en la revisién de Facultades de
Biclogia que realicé.

M. Arsoix: Con respecto a la situacién italiana
puedo confirmar que, en principio, en italia las
asignaturas no se dividen por cursos, sino gue
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el estudiante tiene una globalidad de materias
gue debe realizar. Sélo hay incompatibilida-
des entre una materia y otras, pero puede rea-
lizarlas cuando quiera.

Hay la especialidad en Ciencias Médicas re-
conocida por el gobierno italiano. Dentro de
la carrera de Biologia se debe cursar, si se opta
por esta especialidad: Patologfa, Anatomfa
patolégica y Farmacologfa, obligatoriamente.
Luego hay Bioguimica Clinica y alguna otra
més que no recuerdo, pero éstas son de
ob}igado cumplimiento para la especializa-
cién.





