
Introducción

Con esta reunión, celebrada el 11 de mayo
de 1993 en Barcelona, la Fundación Esteve se
propuso congregar a especialistas, de formación
diversa, que investigan sobre el cáncer en nues-
tro país. Todos ellos presentaron trabajos de-
sarrollados por completo, o en su mayor parte,
en un laboratorio o centro médico español. El
objetivo primordial era lograr una visión pano-
rámica del tipo de investigación oncológica ac-
tualmente en curso en España. Al igual que en
otras reuniones similares patrocinadas con an-
terioridad por la Fundación Esteve, se intentó
que confluyeran especialistas llegados de diver-
sas ciudades y centros, y evitar, en la medida
de lo posible, la concentración. Por esta sim-
ple razón, no estuvieron todos los que en nues-
tro país investigan sobre el cáncer. Una reunión
que los incluyera a todos escapaba claramente
a los fines de la Fundación Esteve.

El tema propuesto enlazaba con una confe-
rencia titulada «From Bench To Bedside» pro-
nunciada en San Francisco por Michael Bishop,
premio Nobel de Medicina en 1989 por sus tra-
bajos conducentes al descubrimiento de los on-
cogenes. Bishop describía, con rigor pero tam-
bién en clave de humor, las enormes ventajas
que se derivan de la colaboración entre la in-
vestigación básica y la clínica. Por un lado, la
investigación básica permite descubrir los me-
canismos subyacentes a la transformación neo-
plásica y caracterizar los factores que contro-
lan el crecimiento tumoral. Por otro, la in-
vestigación clínica completa el ciclo al introdu-
cir nuevos métodos de diagnóstico y valorar la
eficacia de nuevas alternativas terapéuticas. El
acercamiento entre ambos aspectos de la inves-
tigación oncológica se produce de forma natu-
ral en el hospital, en el supuesto de que esté
dotado de los correspondientes laboratorios y
personal dedicado a la investigación básica. La
Fundación Esteve ha pretendido dar soporte a
esta colaboración al reunir especialistas de am-
bas disciplinas en un único foro de discusión.

Los temas desarrollados por los participantes
abarcaron una amplia gama de facetas: epide-
miología, mecanismos intracelulares de la pro-
liferación celular, aplicaciones de la biología mo-
lecular al diagnóstico clínico, modelos expe-
rimentales, diferenciación celular y cáncer, res-
puesta inmune, generación de anticuerpos mo-
noclonales, evaluación preclínica de citostáticos,

nuevos marcadores tumorales, resistencia a la
quimioterapia, terapia génica y, finalmente, de-
sarrollo de un ensayo clínico multicéntrico. La
calidad de los trabajos presentados fue eleva-
da. La discusión durante y entre las sesiones
permitió que investigadores básicos y clínicos
pudieran intercambiar conocimientos y estable-
cer las bases para futuras colaboraciones.

La financiación de la investigación oncológi-
ca en España ha mejorado sustancialmente en
los últimos años. De ello se han encargado fun-
damentalmente tres agencias estatales: el Fon-
do de Investigaciones Sanitarias del Ministerio
de Sanidad y Consumo, la Dirección General de
Investigación Científica y Técnica del Ministerio
de Educación y Ciencia, y la Comisión Intermi-
nisterial de Ciencia y Tecnología. Esta última a
través del Plan Nacional de I + D. También han
colaborado, en menor medida, diversas orga-
nizaciones no gubernamentales como la Fun-
dación Científica de la Asociación Española Con-
tra el Cáncer. Todas estas ayudas han sido
fundamentales para que diferentes grupos, dis-
tribuidos por la geografía española, hayan po-
dido iniciar programas de investigación sobre
el cáncer.

La Fundación Dr. Antonio Esteve tiene como
objetivo prioritario el estímulo del progreso de
la terapéutica por medio de la comunicación y
la discusión científica. La propuesta de la Fun-
dación de llevar a cabo esta reunión multidisci-
plinara de investigación sobre el cáncer respon-
de a esta finalidad y permite un tipo de
encuentro que difícilmente se llevaría a cabo sin
su apoyo. En un momento de recesión econó-
mica, en el que la continuidad de la inversión
en I + D debe mantenerse, esta reunión es un
buen ejemplo de cómo la iniciativa privada pue-
de estimular la actividad investigadora, llegan-
do allá donde el sector público no llega.

A nuestro entender, los objetivos planteados
por la Fundación se cumplieron adecuadamen-
te y este volumen es una buena muestra de ello.
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