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La Fundacién Dr. Antoni
Esteve nacié para honrar

la figura de este
farmacéutico, investigadory
emprendedor, centrdndose
especificamente en un
elemento fundamental de
su personalidad: el amory
el respeto por la ciencia.
Establecida por sus hijos en
1982, la Fundacién es una
institucion sin &nimo de
lucro que orienta su
actividad hacia la ciencia en
general y la farmacoterapia
en particular.

El Dr. Antoni Esteve i
Subirana nacié en Manresa
en 1902. Licenciado en
Farmacia, fue el quinto
boticario de una estirpe de
farmacéuticos de esta
ciudad. Comenzé
preparando especialidades
medicinales en la rebotica
de su farmacia, pero el
crecimiento de esta
actividad, juntamente con
su saber cientifico, su
espiritu industrial y la

entusiasta colaboracion de
su esposa, lo llevaron a
fundar, en 1929, la que
seria una importante
empresa farmacéutica.

La Fundacién promueve la
comunicacion entre los
profesionales mediante la
organizacion de simposios
internacionales, mesas
redondas y grupos de
discusidn. A su vez,
también contribuye a
difundir el trabajo cientifico
de calidad otorgando cada
dos afios el Premio de

Investigacion Fundacién Dr.

Antoni Esteve al mejor
articulo sobre farmacologia
publicado por autores
espafoles.

Desde la Fundacién
también se promueve la
comunicacion cientifica a
través de diferentes
publicaciones. Las
Monografias Dr. Antoni
Esteve resumen los
contenidos de las mesas
redondas, y los Cuadernos

de la Fundacién Dr. Antoni
Esteve abarcan temas muy
diversos sobre el mundo
de la ciencia. Sus
actividades también se
reflejan en articulos en
revistas cientificas. Por
ultimo, la coleccidn titulada
Pharmacotherapy Revisited
reproduce aquellos
articulos que, segun el
criterio de cientificos de
prestigio, han sido clave
para el desarrollo de
alguna disciplina de la
farmacoterapia.

Por otro lado, los cursos de
la Fundaciéon Dr. Antoni
Esteve pretenden potenciar
competencias que no estan
suficientemente cubiertas
en los programas de grado
universitario. Estos cursos
se organizan en su mayoria
en Espafia, pero también
en el extranjero. Una
actividad a medio camino
entre la docenciay la
comunicacion cientifica son
los Meet the expert,
encuentros entre un
cientifico extranjero de
especial renombre en su
campo de trabajo y un
grupo restringido de
investigadores espafioles.

Finalmente, pero no menos
importante, con estas
actividades la Fundacién
colabora con una gran
diversidad de profesionales
biosanitarios y comparte
proyectos con
universidades, hospitales,
sociedades cientificas,
otras instituciones de
investigacidn y organismos
que dan soporte a la
investigacion.
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Felix Bosch

Fundacién Dr. Antoni Esteve

Iniciamos este afio 2018
compartiendo con ustedes
nuestra satisfaccién tras un
intenso 2017 lleno de
iniciativas y proyectos
generados desde la
Fundacién Dr. Antoni
Esteve. Como hemos
comentado en los Ultimos
anuarios, la fundacion estd
produciendo alrededor de
un centenar de iniciativas
anuales que en este 2017
se han concretado en 56
actividades presencialesy
53 publicaciones. Ademas,

la Fundacién ha
participado en otros
proyectos que esperamos
se visibilicen durante el
2018. En el presente
anuario encontraran una
seleccion de estas
iniciativas, al mismo tiempo
que les invitamos a navegar
por www.esteve.org a fin
de completar la
informacién del resto de
actividades y
publicaciones.

Nos gustaria destacar que,
como se observa con el
nuevo formato de este
anuario, la Fundacién

Dr. Antoni Esteve esta
renovando su imagen. Ello
se ird implementando de
forma progresiva durante
este afio a través de las
publicaciones, folletos, sitio
web y resto de
documentos de la
Fundacién.

No querriamos dar paso a
este anuario de 2017 sin
antes agradecer al
Patronato de la Fundacion
su apoyo y a todos
nuestros colaboradores su
confianza. Para los cinco
miembros del equipo
técnico de la Fundacion, es
todo un lujo poder llevar el
nombre del Dr. Antoni
Esteve i Subirana
divulgando ciencia, tanto
en nuestro entorno como
mas alla de nuestras
fronteras.



Tabla 1. Distribucion de las actividades realizadas por la Fundacién Dr. Antoni Esteve durante
2017 (N=109)

Actividades presenciales*  Seminarios de formacion 27 48,2
Conferencias 11 19,6
Presentacion de libros 3 5,4
Premios 2 3,6
Workshops 1 1,8
Jornadas 1 1,8
Otras 11 19,6
Total actividades presenciales 56 51,4

Publicaciones Cuadernos 4 7,5
Libros propios 3 5,7
Libros en colaboracién 2 3,8
Pharmacotherapy revisited 1 1,9
Articulos y otras publicaciones 44 81,2
Total publicaciones 53 48,6

* Los porcentajes se han calculado dentro de cada subgrupo, el de actividades presenciales o el
de publicacions, a excepcién de los dos totales de los subgrupos que se han calculado sobre el
conjunto de 109 actividades.

GRADO DE INICIATIVA DE TODAS LAS ACTIVIDADES (N=109)

Iniciativa propia en
colaboracion: 34,65%

Por iniciativa propia:
45,55

Propuestas de otras personas /
instituciones: 19,8%

Figura 1. Grado de iniciativa de las actividades -tanto presenciales n=56, como publicaciones n=53- realizadas por la Fundacién
Dr. Antoni Esteve durante 2017.
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PROYECCION DE TODAS LAS ACTIVIDADES (N=109)

Internacional: 37%

Espana: 48%

Catalunya: 15%

Figura 2. Proyeccidn de las actividades -tanto presenciales n=56, como publicaciones n=53- realizadas por la Fundacién Dr. Antoni
Esteve durante 2017.

PARTICIPANTES EN LAS ACTIVIDADES PRESENCIALES (N=56)

> 100 personas:18%

< 20 personas: 9%

Entre 20y 100 personas:
73%

Figura 3. Distribucién segin el nimero de personas implicadas en las 56 actividades presenciales realizadas por la Fundacién
Dr. Antoni Esteve durante 2017.
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La liraglutida, medicamento
que se utiliza para el
tratamiento de la diabetes
tipo 2, consigue disminuir el
peso corporal y, por tanto,
se emplea también contra
la obesidad. Este efecto es
posible mediante el
incremento del gasto
calérico y puede ser
independiente de la
ingesta. Es el importante

hallazgo que un grupo del
Centro de Investigacién en
Medicina Molecular y
Enfermedades Crénicas
(CIMUS) de la Universidad
de Santiago de Compostela
y del CIBER de obesidad y
nutricion publicé en 2014
en la prestigiosa revista
Diabetes y que ahora recibe
el reconocimiento del
Premio de Investigacién
Fundacién Dr. Antoni
Esteve, dotado de 18.000
euros. El tribunal
internacional que otorga
este galardon ha
considerado este estudio
firmado por Daniel Beiroa y
dirigido por Rubén
Nogueiras como el mejor
articulo de investigacién
farmacoldgica publicado
por un autor espanol en los
Gltimos tres afios.

Por un lado, el trabajo
consiguié demostrar en
roedores cémo la
liraglutida, mas conocida
como Victoza por su
nombre comercial, actla
en el cerebro y activa un
mecanismo para quemar
grasa e incrementar el
gasto energético sin que se
vea afectada la ingesta de
alimentos. Por otro lado, la
investigacion también
realizd un exhaustivo
seguimiento de quince
pacientes con obesidad y
diabetes tipo 2,
controlando
periddicamente el peso, la
alimentacidn, la insulina, la
glucosa y otros
indicadores. Después de
un afo de tratamiento, los
pacientes mostraron un
mayor gasto energético y

1M



lograron perder un 5% de
grasa, resultados
especialmente relevantes,
ya que la reduccién de
grasa contribuye a mejorar
su perfil clinico.

De esta manera, el
medicamento que toman
los pacientes obesos y con
diabetes tipo 2 desde 2009
no sélo regula el desajuste
de glucosa sino que
también adelgaza sin
necesidad de alterar los
habitos alimenticios o
realizar ejercicio fisico.

El articulo galardonado,
GLP-1 agonism stimulates
brown adipose tissue
thermogenesis and
browning through
hypothalamic AMPK, esta
publicado en la revista
Diabetes, una de las mas
prestigiosas dentro del
area de endocrinologiay
diabetes. Segun la Web of
Science, ha recibido mas
de 85 citas en los dos
Gltimos afios y més de 110
en Google Scholar. El
director del grupo, Rubén
Nogueiras, fue elegido el
afio pasado como el
mejor investigador joven
en Espafia en el drea de
diabetes por la Fundacién
AstraZeneca y el Instituto
de Salud Carlos lll, un afio
después de haber sido
galardonado con el Rising
Star de la Fundacién
Europea para el Estudio
de la Diabetes, asi como

Isabel Rodriguez-Moldes Rey
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Felix Bosch y Daniel Beiroa

también ha recibido
diversos premios de la
Sociedad Espafiola de
Endocrinologia 'y
Nutricién y de la
Asociacion Europea para
el Estudio de la Obesidad.
A su metedrica carrera se
le suma ahora el Premio
de Investigacion
Fundacién Dr. Antoni
Esteve, que recogera el
primer autor del articulo,
Daniel Beiroa.

Esta es la decimoquinta

entrega del galardén, que
este afo se concede el

Rubén Nogueiras

mejor trabajo de
farmacologia publicado
por un autor espafiol en los
dltimos tres afios en
cualquiera de sus aspectos
(disefo, sintesis, desarrollo
galénico, evaluacién clinica
o de laboratorio, uso,
etcétera). Los 50 articulos
enviados a lo largo de esta
convocatoria han sido
evaluados por el tribunal
internacional compuesto
por Felix Bosch (Barcelona,
Espafia), Rachel Tyndale
(Toronto, Canada) y Xavier
Guitart (Bethesda, Estados
Unidos).




C premiodeinvestigncion 4N
menciones honorificas

El Comité Evaluador del Premio de Investigacién Fundacion Dr. Antoni Esteve también ha querido destacar
con dos menciones honorificas los dos siguientes articulos presentados en la convocatoria
del decimoquinto galardén:

© Maria Cristina Ortega Muioz et al. Neuroendothelial NMDA receptors as therapeutic targets in
experimental autoimmune encephalomyelitis. Brain. 2016;139(9):2406-2419.

* Paula Morales et al. Chromenopyrazole, a Versatile Cannabinoid Scaffold with in Vivo Activity in a Model
of Multiple Sclerosis. J Med Chem. 2016;59:6753-6771.
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Este trabajo muestra los
mecanismos que ocurren
en una zona del cerebro,
el hipotadlamo, y que son
necesarios para que la
liraglutida active el
funcionamiento de la
grasa parda, que es un
tipo de grasa que quema
lipidos y que, por tanto,
quema calorias. Eso
favorece la pérdida de
tejido adiposo, es decir,
disminuye la cantidad de
grasa que tenemos en el
organismo.

14

La liraglutida es un
compuesto artificial que
realiza la misma funcién
que la hormona GLP-1, que
es promover la liberacion
de insulina. Pero tiene unas
propiedades que hacen
que dure més en el tiempo,
ya que uno de los
problemas de esta
hormona es que se
degrada muy répidamente.
La liraglutida es un farmaco
que se utiliza para el
tratamiento de la diabetes
tipo 2 desde el afio 2009 y,
desde el afio 2014,
también se emplea para el

Rubén Nogueiras

tratamiento de la obesidad.
Nosotros sabiamos que la
liraglutida tenia un efecto
sobre el peso de los
animales y de los pacientes
obesos. Lo que no se
conocia era cdmo ejercia
ese efecto.

El trabajo se realizd
inicialmente en animales de
experimentacién. Una vez
tratados con liraglutida, los
ratones perdian peso en tan
sélo 24 horas. Pero lo
importante era saber si este
mecanismo se podia



trasladar a pacientes
humanos. Entonces, en
colaboracién con un grupo
de la Clinica Universitaria
de Navarra, se hizo también
un seguimiento de
pacientes obesos con
diabetes tipo 2 tratados con
este farmaco durante un
afo. Se observé que estos
pacientes, después de un
ano de tratamiento, tenian
un gasto energético mayor
que se traducia en una
menor cantidad de grasa.

La pérdida de peso de
estos pacientes era de
alrededor del 5% tras los

doce meses de tratamiento.

Esto puede parecer una
pérdida de peso irrisoria
desde el punto de vista
estético pero una pérdida
de unos pocos quilos
puede mejorar muchisimo
el perfil clinico de un
paciente obeso. De lo que
se trata, desde un aspecto
clinico, no es que una
persona obesa adelgace.

Se trata de mejorar todas
las enfermedades
asociadas a la obesidad.

La esperanza es que en un
futuro tengamos mas
dianas para tratar la
obesidad. Ahora mismo,
hay varios estudios que
muestran que la liraglutida
es efectiva y posiblemente
nos dirigimos a un
escenario en el que se
puedan potenciar los
efectos de la liraglutida,
combinada con otro
farmaco, para mejorar el

tratamiento de la obesidad.

Ha sido un gran honor ser
seleccionados por un
comité de prestigio
internacional. El impacto

que esto va a tener en
nuestra investigacién es un
aspecto muy positivo para
todo el grupo. A nivel
personal es muy
satisfactorio. La ciencia es
muy frustrante, en el
sentido de que muchas de
nuestras hipdtesis fallan,
muchos de los
experimentos no
funcionan, los
reconocimientos son
escasos, y cuando llegan
hay que disfrutarlos. Lo
mejor de este premio es el
reconocimiento de la
comunidad cientifica.
Desde que se nos ha
concedido, nos ha
felicitado mucha gente.
Tener este sello, esta marca
de prestigio, es una noticia
fantastica para nosotros.

VIDEOENTREVISTA EN IE3
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Como
redactar
un
articulo
cientifico
llega a
Chile

El veterano curso
de la Fundacion
Dr. Antoni Esteve
hace doblete en
Santiago de Chile
y en Concepcion
en colaboracidon
con la Universidad
del Desarrollo.

Tras una primera
experiencia en México, el
curso de la Fundacién Dr.
Antoni Esteve Cémo
redactar un articulo
cientifico volvié a ampliar
fronteras con su
desembarco en julio en
Chile, donde se
impartieron dos ediciones
en colaboracidon con la
facultad de medicina de la

Universidad del Desarrollo.

La primera ediciéon tuvo
lugar en Santiago de Chile
el 17 y 18 de julio de 2017,
mientras que la segunda
edicién se celebré el 20y
21 dejulio en la sede que
esta universidad tiene en
Concepcion.

Dos profesores se
desplazaron a Chile para
ofrecer durante dos
jornadas de trabajo las
técnicas y habilidades
bésicas para una correcta
redaccién de articulos
destinados a revistas
cientificas. Esteve
Fernandez, director de los
Programas de
Epidemiologia 'y
Prevencién del Cancer del

Institut Catala d'Oncologia,

fue durante diez afios
director de la revista
Gaceta Sanitaria, mientras
que Carmen Vives es
profesora titular del drea
de medicina preventiva y
salud publica de la
Universidad de Alicante y
es la actual presidenta de
la Sociedad Espafiola de
Epidemiologia.

Edicién en Santiago de Chile

El seminario de formacion
sobre Cémo redactar un
articulo cientifico nacié en
2003 con la voluntad de
ayudar a los profesionales
de las ciencias de la salud a
escribir y publicar articulos
cientificos mediante una
dindmica participativa y la
mezcla de exposiciones
tedrico-practicas y
ejercicios basados en
articulos ya publicados. Y
es que «escribir» sigue
siendo una pesadilla para
muchos investigadores a la
hora de comunicar los
resultados de su trabajo. La
adquisicion de las
habilidades para escribir
articulos cientificos sigue
siendo, en general,
postergada a un tipo de
aprendizaje informal e
implicito en el trabajo
diario.

&,

Edicién en Concepcion




Paris
acoge
una
nueva
edicion
de How
to improve
your
scientific
presenta-
tions

El curso de Brian
McCarthy y Peter
Corry viaja por
primera vez a la
capital francesa en
colaboracién con el
Centre National de
la Recherche
Scientifique

Si enfrentarse a un
auditorio ya suele suponer
un motivo de ansiedad, la
tensién se agudiza cuando
el idioma oficial de la
conferencia, reunién o
congreso es el inglés. Los
pasados 7y 8 de
noviembre de 2017, la
Fundacién Dr. Antoni
Esteve organizd en Paris,
en colaboraciéon con el
GDR 3545, el CNRS y el
Collége de France, una
nueva edicion del
Seminario de formacién
How to improve your
scientific presentations, con
diferentes técnicas y
consejos practicos para
mejorar las presentaciones
en inglés de los cientificos.

Durante dos jornadas, los
alumnos realizan una
inmersién en el idioma
internacional de la mano
de Brian McCarthy y Peter
Corry, ambos de origen
irlandés. McCarthy es
escritor, traductor e
instructor de varios cursos.
También ha traducido y
editado decenas de
articulos sobre
farmacologia, psicologia'y
educacion. Antes de
trasladarse a Espafia en
2005, fue director de teatro
profesional y profesor de
actuacion. Por su parte,
Corry ha trabajado como
coach de comunicacién
durante mas de doce anos,
ayudando a profesionales
de la industria del
entretenimiento, la
educacion y los negocios a
desarrollar confianza y una
comunicacion mas eficaz

con el publico. El es
también actor profesional
de teatro, televisidn y cine y
actualmente estudia
medicina en la Universidad
de Limerick.

Disefiado con una mezcla
de teoria y practica, el
curso no sélo cubre las
habilidades basicas para
hablar en publico sino que
también ayuda a moldear
los contenidos de nuestro
mensaje, a darle formay
aclarar las ideas para
hacerlo més atractivo para
la audiencia. Definir un
mensaje y un objetivo
centrales, establecer una
narracion, fijar una buena
estructura y disefar
diapositivas atractivas son
algunas de las claves para
captar y mantener la
atencién del publico.

Sesion de Brian McCarthy
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COMO ELABORAR UN PROYECTO
DE INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA SALUD

Seminarios
de
formacion

Dirigido fundamentalmente a futuros
1 investigadores en ciencias de la salud,
este curso da a conocer las técnicas y las
habilidades béasicas para escribir y solicitar
ﬂ_" proyectos de investigacién a agencias de
financiacién y otras instituciones.

Profesores: Teresa Ruiz Cantero / Carlos
Alvarez-Dardet / Blanca Lumbreras / Elena Ronda

Ediciones:

e 7%/ Valencia, 24 y 25 de Enero / FISABIO

e 8%/ Elche, 24 y 25 de Mayo / FISABIO

e 9/ Madrid, 13y 14 de JUNIO / Facultad
de Farmacia, Universidad Complutense de

Madrid

Las 9 modalidades
de cursos de |a
Fundaciéon

Dr. Antoni Esteve
han sumado este
ano un total

de 25 ediciones por
territorio espanol

e internacional.

COMO REDACTAR UN ARTICULO CIENTIFICO

Su objetivo es dar a conocer las técnicas
y las habilidades basicas para escribiry
publicar articulos cientificos en ciencias e
de la salud, con una dindmica participativa :
basada en exposiciones tedrico-practicas

y ejercicios basados en articulos publicados. e =
g -
Profesores: Esteve Fernanez / Carmen Vives ’1 1 ;
! =
T bl P

Ediciones:

e 40°/ Terrassa, 26 y 27 de Abril / Fundacid
Docencia i Recerca Mutua Terrassa

e 43%/ Donostia, 24 y 25 de Octubre / Hospital de Donostia /
Colegio Oficial de Bidlogos de Euskadi

e 442/ Bilbao, 29 y 30 de Noviembre / Academia de Ciencias
Médicas de Bilbao / Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Bizkaia

ﬂ + 2 ediciones online

EL CIENTIFICO ANTE LOS MEDIOS
DE COMUNICACION

j I) ~ -.I: '
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Dirigido a cientificos con interés por conocer las
claves del lenguaje periodistico, el curso permite
acercarse a la dinamica de trabajo en una redaccion
y conocer las claves de su funcionamiento. Para ello
cuenta con las instalaciones que la radiotelevision
publica destina en Madrid a la formacién
audiovisual de sus profesionales.

Profesores: Graziella Almendral / Marc de Semir /
Pampa Garcia / Ana Montserrat / Pilar Tigeras /
Pablo G. Batista / Miguel Angel Martin

Ediciones:

« 9%/ Barcelona, 21y 22 de Febrero / Instituto RTVE
/ Indagando TV / CSIC

« 10? / Madrid, 21y 22 de Noviembre / Instituto

RTVE / Indagando TV / CSIC



SCIENTIFIC COMMUNICATION: GETTINGS STARTED WRITING & SPEAKING

El curso introduce algunos conceptos basicos que subyacen en la comunicacién cientifica oral
y escrita en inglés y da a los participantes la oportunidad de poner en préctica la teoria en un

ambiente relajado abierto a la discusién y al feedback.
Profesores: John Giba / Brian McCarthy

Ediciones:

e 15%/ Granollers, 17 y 18 de Octubre / Hospital de Granollers

DEVELOPING SKILLS IN SCIENTIFIC WRITING

El objetivo de este Seminario de formacién es ayudar a mejorar las habilidades para la redaccion
cientifica en inglés. Los alumnos aprenderan los principios que subyacen a la comunicacién cientifica
escrita y podran ponerlos en practica con una dindmica amena y participativa.

Profesores: John Giba / Anna Alguersuari

Ediciones:

» 8%/ Barcelona, 9 y 10 de Mayo / Vall d'Hebron Research Institute
» 92/ Badalona, 4 y 5 de Octubre / Fundacid Institut d'Investigacié en Ciéncies de la Salut Germans
Trias i Pujol / Fundacié Privada Institut de Recerca Contra la Leucémia Josep Carreras

COMO DIVULGAR TU PROYECTO
CIENTIFICO EN UN VIDEO DE 60"
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Este curso establece las bases para comunicar proyectos
cientificos en formato audiovisual mediante la grabacion
y edicién de un video corto, simple, directo y efectivo
con la cdmara de un teléfono mévil o similar.

Profesores: Ana Montserrat / Daniel Camino / Miguel
Bosch

Ediciones:

e 62/ Donostia, 24 y 25 de Octubre / Hospital de
Donostia / Colegio Oficial de Bidlogos de Euskadi

e 77/ Palma, 12y 13 de Diciembre / I1dISBa

APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS
EN LA DOCENCIA BIOMEDICA

Este curso pretende ofrecer a los participantes
portunidades de iniciarse en la estrategia del Aprendizaje
Basado en Problemas y ofrecerlo a todas aquellas
personas interesadas en introducirse en este sistema
activo de docencia.

Profesores: Josep Eladi Bafios / Mar Carrié

Ediciones:

e 3%/ Castelldn, 25y 26 de Enero / Universitat Jaume |

e 4% /Barcelona, 19 de Mayo / Societat Catalana de Dolor

e 57/ Oviedo, 7 y 8 de Junio / Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Asturias




Asistencia
sanitaria

en

situaciones

de crisis

Graziella

Almendral dirige

este curso
especial en la

Escuela de Salud

Publica para
ayudar a
coordinar la
reaccion
sanitaria ante
situaciones de
emergencia.

En la actualidad, cerca de
80 millones de personas
necesitan ayuda
humanitaria a causa

de desastres naturales

y conflictos armados.

Se calcula que
aproximadamente cuatro
millones de personas han
perdido la vida en los dos
Ultimos decenios por estas
causas y que més de 1.000
millones de personas se
han visto afectadas de
diferente forma.

La movilidad e intervencién
del personal sanitario en
paises de renta baja, con
una poblacién multicultural
o paises cuyo sistema
sanitario se ve desbordado
por una catastrofe es cada
vez mas frecuente. También
la necesidad de una
formacion sanitaria
especifica en el campo de
las emergencias 'y
desastres.

Con ese objetivo se
presentd el curso
Asistencia sanitaria en
situaciones de crisis, que
busca ofrecer a los
profesionales de la salud
publica las bases y
principales conceptos que
deben tenerse en cuenta
en el &mbito sanitario en la
respuesta ante una

emergencia. El curso, que
tuvo lugarel 19y 20 de
septiembre dentro de la
oferta de la Escuela de
Salud Pablica de Menorca,
también ofrecié una vision
global del funcionamiento
internacional de respuestas
e intervenciones sanitarias
en situaciones de
emergencias y desastres.
Es por ello que también se
dirigia a aquellos
periodistas que suelen
cubrir este tipo de
informaciones.

Para ello conté con la
presencia de Daniel Lopez
Acufia, ex asesor a la
direccién general de la
Organizaciéon Mundial de
la Salud; Pedro Arcos
Gonzélez, director de la
Unidad de Investigacién
en Emergencia y Desastre
de la Universidad de
Oviedo y Carmen Limifiana,
experta en emergencias

y desastres.

Coordinado por Graziella
Almendral, directora de
Indagando TV, el curso
Asistencia sanitaria en
situaciones de crisis conté
con una inscripcion
subvencionada por la
Fundacién Dr. Antoni
Esteve de 100 euros.




Mejorando
la relacion

con los
medios

de comu-

nicacion

Dos periodistas

ofrecen a los

profesionales de la

Sociedad
Espanola de

Epidemiologia las
claves para tratar

con los
periodistas.

Graziella Almendral en una de las sesiones

La Fundacién Dr. Antoni
Esteve estuvo presente en
la Reunion Cientifica de la
Sociedad Espafiola de
Epidemiologia con la
organizacion de un curso
dirigido a todos aquellos
profesionales de la salud
que buscan conocery
mejorar su relacién con los
medios de comunicacion.
Para ello, contd con dos
periodistas cientificas con
un gran compromiso a la
hora de estrechar lazos
entre la cienciay la
comunicacion: Graziella
Almendral, directora de
Indagando TV y
coordinadora del curso de
la Fundacién Dr. Antoni
Esteve El cientifico ante los
medios de comunicacién, y
Melania Bentué, periodista
de Zaragoza especializada
en estrategias

de comunicaciény
comunicacion en salud.

Sesién de Melania Bentué

El curso, que tuvo lugar el 5
de septiembre de 2017 en
el Campus de la Ciutadella
de la Universitat Pompeu
Fabra, suponia un
acercamiento al
funcionamiento de los
medios de comunicaciény
a las rutinas periodisticas
con el objetivo de que los
profesionales de la salud
conocieran mejor las
necesidades de los
informadores. Asi, la
jornada comenzd con una
panoramica sobre la
situaciény el
funcionamiento de la
prensa escrita y los medios
digitales para abordar a
continuacion las
peculiaridades de los
informativos y de los
programas de actualidad
en televisidn.

A continuacidn, Almendral
y Bentué profundizaron en
el lenguaje televisivo y en
los tipos de intervenciéon en
televisidn, haciendo
especial hincapié en las
estrategias para intervenir
delante de una camara. La
parte practica del curso
también se amplié con el
simulacro de una rueda de
prensa después de analizar
cémo se planifican y cudl
es el papel del portavoz en
este tipo de acciones de
comunicacion.




Soft skills
in medical
education:
The role of
medical
T EL T ES
in the
twenty-
first
century

Profesores de

la Universitat
Pompeu Fabray la
Universita di Siena
se relnen en la
Toscana para
analizar el papel de
las humanidades

médicas en la
educacion.

Las humanidades médicas
no sélo ayudan a entender
la naturaleza real de la
medicina y la salud sino
que también permiten a los
profesionales sanitarios a
tratar con respetoy
dignidad a sus pacientes y
a proporcionar un cuidado
mas empaético. En ese
sentido, se han convertido
en una herramienta
indispensable para
desarrollar las llamadas
habilidades transversales
en el entorno educativo.

La Fundacion Dr. Antoni
Esteve, en colaboracién con
la Universitat Pompeu Fabra
y la Universita di Siena,
organiz un workshop
internacional en el que 24

Paradigm of Complexity

Ponentes del workshop internacional

expertos de diferentes
comunidades médicas
espafiolas e italianas
analizaron el papel de las
humanidades médicas en la
educacion del siglo XXI.
Coordinada por Josep-
Eladi Bafios, de la
Universitat Pompeu Fabra,
y Carlo Orefice, de la
Universita di Siena, esta
reunién a puerta cerrada
tuvo lugar el 8 de
septiembre en la ciudad de
la Toscana.

El papel de artes como la
musica, la literatura y el cine
o el de lafilosofiay la
historia en los estudios de
medicina son algunos de los
ambitos que se abordaron
durante la jornada.

programa

. Why we are here? Rethinking Medical Humanities through the

Carlo Orefice / Universita di Siena
2. How Could the Humanities Contribute to Better Training of

Physicians?

Josep-Eladi Bafios and Elena Guardiola / Universitat Pompeu Fabra
3. Reflective writing and medical humanities: some pedagogical

remarks

Lucia Zannini / Universita di Milano
4. Literature as a teaching tool for medical students
Marta Torrens and Magi Farré / Universitat Autonoma de Barcelona
5. Teachers and writers: some thoughts from the both sides
Amalia Lafuente / Universitat de Barcelona
6. Is music useful for the brain? Updates from research to practice
and contrary (with Antonio Federico)
Claudia Vinciguerra / Universita di Siena
7. Using popular movies in teaching: the case of pharmacology
Magi Farré / Universitat Autonoma de Barcelona
8. The invention of trust. Doctors and patients from the antiquity

until today

Valentina Cappi / Universita di Bologna
9. The art of observation, from visual artworks to medical diagnosis:
initial experience at Sapienza University of Rome
Rosemarie Heyn / Sapienza Universita di Roma
10. The experience of the history of medicine at the Universitat

Pompeu Fabra

Albert Presas Puig / Universitat Pompeu Fabra



Literatura

y series de
television: el
imaginario
colectivo
dela
medicina

y la ciencia

El curso de verano
que dirige Amalia
Lafuente en la
Universitat de
Barcelona ficha al
escritor Marius
Serray al critico de
series Toni de |la
Torre, entre otras
novedades.

La medicina y la ciencia
han sido, y contindan
siendo, una gran fuente de
inspiracion para la literatura
i las series de television.
Hay un gran ndmero de
alumnos de diferentes
admbitos, profesores de
instituto y personas de
diferentes origenes
profesionales que son
grandes lectores y adictos
a las series de este género.

Marius Serra

Es por ello que la
Fundacién Dr. Antoni
Esteve volvié a colaborar
con el curso de verano de
Els Juliols de la Universitat
de Barcelona Literatura i
séries de televisio:
l'imaginari col-lectiu de la
medicina i la ciéncia, que
tuvo lugar todas las
mananas del 17 al 21 de
julio. El curso tiene como
objetivo estudiar la novela
médica y cientifica, des de
los clasicos pioneros de los
best sellers médicos y de
los recursos narrativos del
relato cientifico hasta la
funcién de la literatura i las
series de television
médicas y cientificas como
fuente de divulgacién.

Dirigido por la doctora 'y
escritora Amalia Lafuente, el
curso contd con un total de
dieciséis escritores y
expertos en literatura, series
y divulgacion cientifica, que
abordaron durante cinco
dias el flirteo histdrico de la

Toni de la Torre

televisiva con la medicina y
la ciencia. Asi, autores como
Marius Serra, Sergio Vila-
Sanjuan y Eduard Marquez
hablaron sobre cémo
abordar la enfermedad
desde una visién externa a la
medicina, sobre el proceso
creativo y sobre los clasicos
del best seller médico.

Por su parte, el experto

en series de televisién

Toni de la Torre y el
profesor de la facultad

de ciencias de laviday dela
salud de la Universitat
Pompeu Fabra Josep-Eladi
Banios, hicieron un repaso
sobre las mejores series de
medicina, mientras que
Antonio lturbe, profesor de
comunicacion audiovisual
de la Universitat Ramon Llull,
e lvan Gémez, periodista
cultural y escritor, actual
director de la revista
Librdjula, se centraron en las
series y la literatura forense.

Sobre coémo utilizar la ficciédn
médica y cientifica como
herramienta de divulgacién
trataron Bibiana Bonmati,
miembro de la unidad de
comunicacién de la
Universitat de Barcelona;
Carme Escales, periodista
colaboradora de El
Periddico de Catalunya, y
Daniel Arbds, jefe de
comunicacién del Institut
d'Investigacions
Biomediques August Pi i

literatura y la ficcién Sunyer y periodista de radio.
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Ciclo
Ciney
bioética

Imanol Uribe,
Agustin
Almoddvar

y Carlos Saura
apadrinan la
3% edicion

del ciclo

que se celebra
cada ano en

la Cineteca

de Madrid.

s

Un aflo més, la Cineteca del
Matadero de Madrid se
volvié a sumergir en las
cuestiones éticas
relacionadas con la
medicina que plantean
peliculas recientes y de la
historia del cine espafiol.
Dos de las grandes
protagonistas de la dltima
edicién de los premios
Goya, Un monstruo viene a
verme, de Juan Antonio
Bayona, y Julieta, de Pedro
Almodévar, formaron parte
del tercer Ciclo de Cine y
Bioética que organiza el
Instituto de Etica Clinica
Francisco Vallés con la
colaboraciéon de la
Fundacién Dr. Antoni Esteve

y que este afo se celebrd
del 27 al 30 de junio.

El ciclo se abrié el martes
27 de junio con la
proyeccion de la pelicula
Lejos del mary con la

Elena Anaya y Benjamin Herreros

Y,
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Carlos Saura

presencia de su director,
Imanol Uribe, y de la actriz
Elena Anaya. Ambos
analizaron el conflicto ético
en el cine junto a Benjamin
Herreros, director del
Instituto de Etica Clinica
Francisco Vallés, y Carlos
Mur, médico y guionista
cinematogréfico.

;Cémo abordar el duelo?
Fue el planteamiento de la
segunda sesion del ciclo,
que contd con la
proyeccién de Julieta
como punto de partida
para la discusién posterior
entre los asistentes y
Agustin Almodévar,
productor de la cinta, y la
escritora Lucia Etxebarria,
ademas del dramaturgo
Alberto Herreros. La
infancia y la muerte
protagonizaron la tercera
jornada, tema que aborda




entre la realidad y la
fantasia Un monstruo viene
a verme. Analizaron la
cinta el psicélogo y
escritor Javier Urra, el
filésofo Javier Sadaba y la
cocoordinadora del ciclo
Maria Jesus Pascual.

Carlos Saura fue el
absoluto protagonista de
la clausura del ciclo, a la
que asistio tras la
proyeccién de Goya en
Burdeos. Junto a la actriz

Eulalia Ramén y el médico
y colaborador de RNE
Enrique Vivas realizaron un
recorrido por la biografia
y la biologia del
carismatico director.
Como siempre, los
encargados de cerrar esta
fusién entre cine y
bioética fueron el dio de
guitarra Contraste, que
interpretaron algunas de
las melodias mas
representativas de la
historia del cine.

Alberto Herreros, Agustin Almodévar, Lucia Etxebarria
y Benjamin Herreros

sesiones

EL CONFLICTO ETICO
EN EL CINE

Carlos Mur, médicoy
guionista cinematografico

Imanol Uribe, director de
cine

Elena Anaya, actriz

% T

¢COMO ABORDAR EL
DUELO?

Alberto Herreros,
dramaturgo

Agustin Almodoévar,
director de cine

Lucia Etxebarria, escritora
Médico y colaborador de
RNE

CARLOS SAURA:
BIOGRAFIA
Y BIOLOGIA

Enrique Vivas, médico y
colaborador de RNE

Carlos Saura, director de
cine

Eulalia Ramén, actriz

LA INFANCIA Y LA
MUERTE

Maria Jesus Pascual,
Madrid Salud

Javier Urra, psicélogo y
escritor

Javier Sadaba, fildsofo
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Becas

Fundacion
Dr. Antoni

Esteve
para

traduccion
biosanitaria

La Fundacion
concede tres

matriculas para

el curso del

Dr. Fernando A.

Navarro en la
Universidad
Internacional
Menéndez
Pelayo.

La Fundacién Dr. Antoni
Esteve, en acuerdoy
colaboracién con la
plataforma Cosnautas, ha
concedido este 2017 tres
becas para médicosy
cientificos interesados por
la traduccién biosanitaria.

Se trata de tres becas
completas para asistir a la
quinta edicién del curso de
verano Problemas, métodos
y cuestiones candentes en
traduccién médica de la
Universidad Internacional
Menéndez Pelayo (UIMP),
que se celebrara en
Santander del 21 al 25 de
agosto.

El Comité Evaluador decidié
que los ganadores de las
tres Becas Fundacion

Dr. Antoni Esteve para
traduccidn biosanitaria

fueran Raquel Boix Cisneros,
Carmen Fernandez Trevifio y
Teresa Pons Ferrer.

Cada beca consistié en
matricula gratuita al curso y
alojamiento en régimen de
pension completa en el
Campus de Las Llamas de

Fernando A. Navarro junto a las tres
becadas

Santander durante la
duracién completa del
curso.

Podian optar a la beca
personas de cualquier
edad y de cualquier pais en
posesidn de un titulo
universitario de grado o
equivalente en una carrera
biosanitaria (medicina,
odontologia, enfermeria,
fisioterapia, farmacia,
veterinaria, biologia,
biotecnologia, etc.) o
cientifico-técnica (ciencias
quimicas, ciencias fisicas,
ingenierias, etc.).




Premios de
formacion
Fundacion
Dr. Antoni
Esteve

Las becas para
asistir a
cualquiera de los
cursos de la
fundacion se
entregan en dos
congresos para
jovenes
investigadores
en Valencia.

Premiadas en la Jornada de Investigadores e Investigadoras organizada por la

Fundacién Fisabio

La Fundacién Dr. Antoni
Esteve ha ofrecido, como
cada ano, sus Premios de
Formacién, que consisten
en una beca para asistir a
cualquiera de los cursos
que oferta la institucion en
toda la geografia espariola.
Pero esta vez ha duplicado
su presencia, ofertando
estos galardones en dos
foros distintos.

Por un lado, el 24 de
octubre, la Fundacidon

Dr. Antoni Esteve otorgé
tres Premios de Formacidn
a las tres mejores
comunicaciones
presentadas en la primera
Jornada de Investigadores
e Investigadoras organizada
por la Fundacién Fisabio y
que reunid a cerca de 200
cientificos de diferentes
hospitales y centros de
investigacion en el
Complejo Deportivo y
Cultural de la Petxina de
Valencia. Las tres ganadoras

Complejo de La Petxina en Valencia
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de los Premios de
Formacion Fundacion Dr.
Antoni Esteve fueron
Mariola Penadés, por su
comunicacién sobre
Calidad Visual, Ainara Mira,
por su comunicacion sobre
el Area de Investigacién en
Vacunas de FISABIO, y
Susana Rovira, por su
comunicacioén sobre el
Grupo de Investigacion
Traslacional en Nutricidn y
Metabolismo.

Por otro lado, la Fundacién
Dr. Antoni Esteve concedid
cuatro Premios de
Formacién mas en el Il
Congreso Nacional de
Jévenes Investigadores en
Biomedicina, que tuvo lugar
en Valencia el 23y 24 de
noviembre. De los 95
participantes en el sorteo,
resultaron ganadores
Noelia Maria Rodriguez
Martin, Celia Gil Campillo,
Juan Gonzalez Valdivieso y
Beatriz Javega Martinez.
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Claves
para bio-
emprender

Séptima edicién
del curso
dirigido a
jovenes
emprendedores
en biomedicina
y biotecnologia.

;Cuédndo unaidea es
realmente una buena
oportunidad? ;Cuél es el
mejor modelo de negocio?
;Cémo formar el mejor
equipo? ;Dénde encontrar
financiacién? Estas son
algunas de las preguntas
que todo emprendedor se
plantea antes de crear su
propio negocio, una
alternativa que cada vez
gana mas peso como
futuro profesional, también
en un dmbito, el de la
biotecnologia o la
biomedicina, en el que
convertirse en
bioemprendedor es ya una
realidad cada vez més
frecuente e interesante.

La Fundacién Dr. Antoni
Esteve ha vuelto a

programa

colaborar con el curso
Claves para bioemprender,
el seminario en el que
diferentes emprendedores
explican de primera mano
su experiencia a la hora de
llevar a cabo compafiias
innovadoras e
internacionales en el
ambito de la biotecnologia
y de la biomedicina. Las
jornadas, que tuvieron
lugar los primeros cuatro
martes del mes de mayo en
el Auditorio Antoni Esteve
del Centre Esther Koplowitz
(CEK), estuvieron
organizadas, entre otras,
por la Fundacié Bosch i
Gimpera (Universitat de
Barcelona), la Associacid
de Biotecnolegs de
Catalunya y la Fundacié
Escola Emprenedors.

EL BIOEMPRENDIMIENTO ES ESENCIAL PARA EL DESARROLLO

DE LA BIOTECNOLOGIA

Ignasi Costas / Socio de RCD - Rousaud Costas Duran

Lluis Pareras / Director del fondo de capital riesgo Healthequity

Marc Ramis / CEO de Tech & Business Innovation

LOS PRIMEROS PASOS: DE LA IDEA A LAS PRIMERAS

RONDAS DE FINANCIACION

Guy P. Nohra / Managing Director de Alta Partners

Luis Ruiz-Avila / Fundador y director de Spherium Biomed

Laura Soucek / Fundadora y CEO de Peptomyc

CICLO DE VIDA DE LA EMPRESA BIOTECNOLOGICA: PASOS
Y SOCIOS QUE NOS ACOMPANARAN DURANTE EL CAMINO

Alex Casta / Analista de inversiones en Caixa Capital Risc

Marc Martinell / Fundador y Director de Mynorix Therapeutics
Ruth Risuefio / Cofundadora y CSO de Leukos Biotech

PEOPLE YOU NEED TO KNOW
Julio Castro / CEO de Palobiofarma

Sylvain Sachot / Investment Associate en Ysios Capital Partners

Laura Soucek, Jordi Naval, Luis Ruiz-
Avila 'y Guy P. Nohra

Asistentes a una de las jornadas



Contenidos
de salud
publica

en los
programas
de grado

de
enfermeria

Nuevo paso en
la consolidacion
de esta materia,
esta vez en el
grado de
enfermeria y con
la presencia en
Barcelona de
una veintena de
profesores.

U —

Facultad de Enfermeria de la Universitat de Barcelona

La iniciativa viene de lejos.
Titulaciones tan variopintas
como por ejemplo
medicina, trabajo social y
magisterio imparten
asignaturas de salud
publica en sus programas
docentes. De ahi que la
Sociedad Espafiola de
Epidemiologia (SEE) y la
Sociedad Espafiola de
Salud Publicay
Administracién Sanitaria
(SESPAS) decidieran ya en
2010 unificar criterios y
consensuar qué contenidos
bésicos deben
contemplarse en los
programas de grado que
tratan esta disciplina.

Tras una primera
experiencia con la
titulacion de farmacia, una
segunda con la de
medicina y una tercera con
la de veterinaria, el 12y 13
de enero el proceso siguid
su curso en la Universidad
de Barcelona, donde una
veintena de profesores que
representan a diferentes
universidades espafiolas se
sentaron para discutir de
forma monogréfica las
competencias sobre salud
publica que debe reunir un
recién licenciado en
enfermeria. Finalizado el
taller, se disponia de un
listado de competenciasy
contenidos de salud

publica que deberian
contemplar todos los
programas docentes de
salud publica que se
impartan en esta titulacion
de grado.

Esta es sélo una de las
paradas de un ambicioso
proyecto coordinado por
M? Carmen Davé y Carmen
Vives, de la Universidad de
Alicante, y que ha contado
desde el principio con el
apoyo de la Fundacion

Dr. Antoni Esteve. En 2010

y 2012, en el marco de la
Escuela de Salud Publica de
Menorca, ya se
establecieron las
competencias y los
contenidos basicos de salud
publica a nivel general en
las titulaciones de medicina,
farmacia, enfermeria,
nutricion humana y dietética,
Optica y optometria, trabajo
social, magisterio, relaciones
laborales, fisioterapia,
terapia ocupacional, ciencias
ambientales, odontologia

y veterinaria.

Las iniciativas de ambas
jornadas se consolidaron
en 2013 con la creacién del
Foro de Profesorado de
Salud Publica, que nace
COmo un espacio
presencial y virtual de
participacidn, discusion,
generacion de
conocimiento y propuestas
colectivas de cara a
mejorar la docencia y la
formacion de los futuros
profesionales de la salud
publica. Contenidos de
salud publica en los
programas de grado de
enfermeria cuenta también
con la coordinacion de
Teresa Icart, de |a
Universidad de Barcelona.
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Primer
encuentro
del
Proyecto de
adaptacion
dela

Guia NICE
de
participacion
comunitaria

La Direccion
General de
Salud
Publica

de la
Comunitat
Valenciana
organiza la
jornada

La guia 44 del National
Institute for Health and
Care Excellence (NICE)

busca facilitar la realizacion
de programas e
intervenciones de
participacién comunitaria
en salud basadas en la
evidencia con el objetivo
de reducir las
desigualdades en salud,
asegurar el bienestar de la
poblacién y ayudar a las
autoridades a cumplir con
sus obligaciones legales.

Por eso, la Direccidn
General de Salud Pablica
de la Comunitat Valenciana,
en colaboracién con la
Fundacién Dr. Antoni
Esteve, organizé una
jornada el 16 de junio en la
que representantes de
nueve comunidades
auténomas abordaron la
adaptacién de la Guia NICE
de Participacion
Comunitaria NG44 al
contexto espafiol.

Tras la traduccién de la
guia al castellanoy la
revisidn sisteméatica de la
literatura sobre
participacién comunitaria
en salud en Espana,
durante este encuentro se
prepard una herramienta
de contextualizacion y se

revisaron las
recomendaciones del
NICE. El objetivo final es
elaborar un estudio piloto
para evaluar la
aplicabilidad de estas
recomendaciones a través
de grupos focales con
actores clave de proyectos
de participacion en salud
realizados en Espafia.

Por ello, el encuentro no
sdlo contd con la
participacién de las
administraciones sanitarias
de Andalucia, Aragén,
Asturias, Baleares,
Catalunya, Comunitat
Valenciana, Extremadura,
La Rioja y Comunidad de
Madrid, sino también con
la implicacién de otras
entidades como la Alianza
de Salud Comunitaria o el
Programa de Actividades
Comunitarias de Atencién
Primaria-PACAP. Ana Maria
Garcia, directora general
de salud publica de la
Comunitat Valenciana,
presentd la jornada, que
estuvo coordinada por
Joan Paredes, subdirector
general de promocién de
la salud y prevencion en la
misma comunidad. Viola
Cassetti y Vicky Lopez Ruiz
dinamizaron los grupos de
trabajo.



La

Fundacion,

enel 37°

Congreso

de la
Sociedad
Espanola
de Farma-
cologia

Doble
presentacion
en la cita
anual mas
Importante
del ambito,
que se
celebrd en
junio en
Barcelona

[ e e .-
T == - = ¥ A | »
WOCHIR P D S N o g &
e ]| ==

La Fundacion Dr. Antoni
Esteve volvi6 a estar
presente en el Congreso de
la Sociedad Espafiola de
Farmacologia, que este afio
celebré su 372 edicidn con
la presencia invitada de la
British Pharmacological
Society. El congreso tuvo
lugar en el hotel Alimara de
Barcelona del 18 al 21 de
junio. Cuatro jornadas en
las que se presentaron las
Ultimas novedades
nacionales e
internacionales en el
dmbito de la farmacologia.

Como uno de sus &mbitos
de trabajo prioritarios, la
Fundacion Dr. Antoni
Esteve no podia faltar a la
cita, en la que presentd dos
trabajos. Por un lado, el 20
de junio de 2017, Neus
Martin Gonzalvo realizé la
presentacidn oral Attractive
key historical facts as a tool
to teach pharmacology. La
conferencia parte de un
estudio en el que se han
analizado articulos de
revision, libros de
referencia y noticias sobre
los primeros
antimicrobianos a
principios del siglo XX con
el objetivo de identificar los
hechos histéricos que
podrian resultar mas
atractivos para su empleo
en docencia. La
investigacion se ha llevado
a cabo junto a Adrian
Lépez, Elisabet Serés, Félix
Bosch y Josep-Eladi Baiios.

Eli Serés y Claudia Escalas
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Neus Martin Gonzalvo

Por otro lado, la fundacién
también presentd en
formato pdster el trabajo
How did the press
approach the discovery and
use of sulphonamides
during the 20th Century, en
el que se analizan un total
de 1.313 noticias
publicadas por The New
York Times, The Times y La
Vanguardia entre 1908 y
1979 con el objetivo de
evaluar cuantitativa y
cualitativamente cémo
informo la prensa de la
época sobre el
descubrimiento y uso de
los primeros
antimicrobianos. Un
estudio realizado también
por Neus Martin, Adrian
Lépez, Elisabet Serés y Felix
Bosch. Este trabajo
constituye parte de la tesis
doctoral de Elisabet Serés,
que defendié el mes de
septiembre.




La percepcion que tiene
De bate una sociedad de la

actividad cientifica y de sus

protagonistas resulta clave

SObre para conocer su grado de
comprensién de ese
quehacery la estima que le
[ J [ ] .
profesa. Por esta razon,
perioaismo desde hace afios las
agencias estatales de
promocidén de la cultura

Cie ntl’fico. cientifica en los paises

industrializados vienen
realizando encuestas
La dirigidas a medir dicha
percepcion y sus
fluctuaciones temporales,

P 4 M como por ejemplo las que
VISI I I a en Espafia lleva a cabo la
Fundacién Espaniola
Ciencia y Tecnologia
de (FECYT), acreditando el
interés social por la ciencia
y su divulgacién.

las mujeres [EAE_—_GE

calor del impulso de la

s ~ge lucha contra la
Clentl Icas desigualdad de género,
se ha afiadido el interés
por conocer la situacion

en Ia real de la mujer

investigadora junto con la
valoracién publica de su

re nsa desempefio; dos
pardmetros considerados

cruciales de cara a la

~ )
mejora de su estatus y al
eéspanoia aumento de las
vocaciones cientificas en

las estudiantes
preuniversitarias.

Cuatro periodistas Msrica G. Salomore
y cuatro cientificos
analizan la presencia
de las cientificas en
los medios en un
nuevo debate
moderado por
Pablo Francescutti.

Pablo Francescutti

La Fundacién Dr. Antoni
Esteve volvid a organizar
un debate sobre
periodismo cientifico entre
cuatro periodistas y cuatro
cientificos, que esta vez
analizaron la visibilidad de
la cientifica espafiola a
partir del estudio
elaborado por el Grupo de
Estudios Avanzados de
Comunicacion de la
Universidad Rey Juan
Carlos de Madrid, liderado
por Pablo Francescutti.

A partir de los datos
preliminares de este
estudio, los participantes
de este nuevo debate
sobre periodismo cientifico
intercambiaron sus
conclusiones, que formaran
parte de un nuevo
Cuaderno de la Fundacién
Dr. Antoni Esteve. El
debate, a puerta cerrada,
tuvo lugar el 20 de
noviembre en Madrid.




Michele Catanzaro, Antonio Villarreal, Teresa Ruiz y Ménica G. Salomone

Marta Macho, Juan José Moreno, Maria Casado y José Maria Martin

participantes

Maria Casado

Observatorio de Bioética y Derecho,
Universitat de Barcelona

Michele Catanzaro
El Periédico de Catalunya

Moédnica Gonzalez Salomone

Periodista freelance especializada en
ciencia

Marta Macho Stadler

Mujeres con Ciencia, Departamento
de Matematicas, UPV/EHU

José Maria Martin Senovilla

Departamento de Fisica Tedrica e
Historia de la Ciencia, UPV/EHU

Juan José Moreno Balcazar

Departamento de Matematicas,
Universidad de Almeria

Maria Teresa Ruiz Cantero

Grupo de Investigacion Salud
Pdblica, Universidad de Alicante

Antonio Villarreal
El Confidencial
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La ciencia oculta
El catedratico

farmacologia igio
Erill presenta en

Barcelona y Madri
un Iibro%|ue descu
EXeliital trayator
de quince mujer
cientificas. |




Galileo, Newton, Gauss,
Einstein. Si repasamos la
lista de los grandes héroes
de la ciencia, algo llama la
atencién. Practicamente no
hay mujeres. Encontramos,
naturalmente, a Marie
Curie, pero desconocemos
el nombre de muchas
otras cientificas que
tuvieron que enfrentarse a
todo tipo de dificultades
para llevar a cabo sus
descubrimientos por su
condicion de mujer. Su
trabajo ha quedado
difuminado o, incluso,
oculto del todo.

Por ello, la Fundacidn
Dr. Antoni Esteve presenta
La ciencia oculta, un libro

que recopila la trayectoria
de quince cientificas que
alcanzaron grandes hitos

en la historia de la ciencia.
Si bien algunas vieron
reconocido su trabajo
universalmente, otras
fueron olvidadas o
relegadas a una zona de
claroscuros que conviene
alumbrar. El encargado de
hacerlo es Sergio Erill,
catedrético de
farmacologia y patrono de
la Fundaciéon Dr. Antoni
Esteve, que con esta
nueva publicacidon quiere
acercar a todos los
publicos la vida y obra de
quince ilustres mujeres
cientificas.

Mediante dos imagenes
que a priori no tienen nada
en comun, cada capitulo
nos adentra en la
trayectoria cientifica de
mujeres como Hipatia,
elemento clave de la
comunidad cientifica de
Alejandria, o, mas
recientemente, Jocelyn
Bell, cuyo papel en el
descubrimiento del pulsar
jamas fue reconocido con
el Premio Nobel, que fue a
parar a sus compaferos
Antony Hewish y Martin
Ryle. Fred Boyle, fundador
del Instituto de Astronomia
de Cambridge y
considerado como uno de
los cientificos mas
importantes del siglo XX,
catalogd el desplante
como un robo.

A pesar de las dificultades
para llevar a cabo su
trabajo, algunas cientificas
si lograron por fin su
reconocimiento. Es el caso
de Mina Fleming (1857-
1911), que después de que
su marido la dejara,
embarazada, con 20 afios
entré a trabajar como
criada en la casa del
profesor Edward C.
Pickering, director del
Harvard College
Observatory. Empezé a
trabajar en el observatorio
haciendo trabajos
rutinarios y demostré su
talento desarrollando un
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Milagros Pérez Oliva, en la presentacién en Barcelona

sistema de clasificacion de
estrellas basado en su
espectro. A lo largo de
nueve afos, Fleming
catalogd méas de 10.000
estrellas, a la vez que
descubrié 10 novas, 52
nebulosasy 310 estrellas
variables. Aunque gran

parte de su trabajo se
atribuyé a un companero,
Mina Fleming fue
nombrada Miembro
Honorario de la Royal
Astronomical Society en
1906. El crater Fleming de
la Luna nos recuerda su
trabajo.

La ciencia oculta se
presentd el mes de
noviembre en Barcelonay
Madrid. El acto de
presentacién de
Barcelona tuvo lugar el
pasado 16 de noviembre
en El Palauet de Barcelona
y contd con la presencia
de Joaquina Alvarez
Marrén, presidenta de la
Asociacion de Mujeres
Investigadoras &
Tecndlogas, y de la
periodista Milagros Pérez
Oliva.

Tras su presentacion en
Barcelona, La ciencia oculta
se presentd el 20 de
noviembre en la Asociacion
de la Prensa de Madrid,
con la presencia de Pilar
Tigeras, Vicepresidenta
Adjunta de Cultura
Cientifica del CSIC, y de la
periodista Victoria Toro.
Todos los asistentes
recibieron un ejemplar del
libro.

Entrevista a Sergio Erill

(CLARA ARDEVOL - VILAWEB)

¢Por qué un libro sobre
mujeres cientificas?

Porque considero que

es muy importante
remarcar el papel de la
mujer en la ciencia. Va
contra el progreso
cientifico negar el acceso a
este &mbito a la mitad de
la poblacién pero,
desgraciadamente, las
cientificas todavia no
estan suficientemente
valoradas.

La ciencia y la tecnologia
todavia se consideran
«cosas de hombres»

Si, es un error cultural.
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¢Qué se tiene que hacer
para cambiarlo?

Hay medidas como la
discriminacién positiva que
facilitan que las mujeres
entren en el mundo de la
ciencia, pero tengamos en
cuenta que las cosas no
cambiarén del todo hasta que
cambie la sociedad. De hecho,
el libro esta escrito en un tono
informal para que pueda
llegar a la gente joven. La via
mas efectiva para cambiar las
cosas es comenzar por ellos,
que son el futuro.

El libro comienza con una
pregunta: ;Hipatia de
Alejandria habria tenido

el mismo destino si
hubiera sido hombre?

Yo creo que se lo habrian
pensado dos veces antes
de perseguirla. Es un caso
con un componente
religioso clarisimo y,
evidentemente, la religion
no se ha caracterizado
nunca por el hecho de
valorar a las mujeres.

Maria Kirch descubrié
un nuevo cometa pero
el mérito se lo llevé su
marido. ;Era un hecho
habitual siglos atras?

Dependia del caso.
Seguramente hoy en dia



todavia sucede, pero no
tenemos ninguna certeza.
De todas maneras, éste es
un fendmeno general. Hay
muchos investigadores o
profesores con posicién de
poder que se aprovechan
de aquellos que tienen por
debajo, sean hombres o
mujeres.

Disefié unas maquinas de
calcular que nunca se
hicieron realidad. Se dio
cuenta de que estas
maquinas se podian
adiestrar para que sacasen
conclusiones, discusiones,
etcétera. Fue una tarea muy
importante que hasta la
marina estadounidense le
reconocid.

Se llegaban a hacer
auténticas barbaridades,
como colocarlas detras de
una separacion para evitar
que los hombres se

distrajeran. En algunos
casos, las estudiantes de
ciencia no podian entrar
por la puerta principal de
las universidades. No las
dejaban estudiar
determinadas carrerasy a
veces no podian acceder a
los trabajos de doctorado.

Hoy en dia, mucha gente
critica que los puestos de
catedrético siempre estan
dominados por hombres.
Esto es real. Va mejorando,
pero muy poco a poco. Se
ha de tener en cuenta que
estos cargos duran muchos
afosy, por tanto, se tarda
més en hacer el cambio.
No es automatico.

No, porque el hecho de
que bauticen un astro con
tu nombre es bastante
importante. Aparte del
premio Nobel, los

Felix Bosch, Milagros Pérez Oliva, Joaquina Alvarez y Sergio Erill

reconocimientos no son
muy frecuentes en el
mundo de la ciencia.

Es cierto. Mereceria la pena
que las escuelas se
cuestionasen la
discriminacién de la mujer
en el mundo de la ciencia.
Se puede hacer de muchas
maneras y, de hecho, La
ciencia oculta podria ser
una, ya que pretendemos
enviar este libro a las
escuelas.

Era una forma de
discriminacién muy
extendida. En algunos
casos, algunas cientificas
cobraban sueldos de
criada. Esto ya no pasa
tanto pero todavia persiste.
El dltimo capitulo del libro
recoge una investigacion
publicada en Proceedings
of the National Academy of
Science que consistia en
enviar dos curriculums muy
similares -uno con nombre




de hombre y el otro con
nombre de mujer- a
diferentes profesionales
del mundo de la ciencia. Se
demostré que los
evaluadores colocaban
siempre a la mujer por
debajo.

Si, y esto es muy
significativo. Es el peso de
la costumbre y de la
tradicién social. Todavia
hay mucho camino por
recorrery esto lo
demuestra.

Todas estan por algin
motivo. Personalmente,

uno siempre piensa mas
en las mas recientes
porque hay mas detalles
de lo que hicieron. A mi
siempre me ha gustado
mucho Barbara McClintock
y Rosalind Franklin. A esta
dltima, James Waton y
Francis Crick le robaron la
teorfa.

Consideré que no era un
caso representativo porque
ella no sufrié por su
condicién de mujer, a
diferencia de las cientificas
que aparecen en el libro.
Ella si que obtuvo un gran
reconocimiento cientifico y
social. Nadie en la historia
de la ciencia ha recibido
dos premios Nobel.

Sergio Erill y Pilar Tigeras, en la presentacién en Madrid
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Vicepresidenta Adjunta de
Cultura Cientifica del CSIC
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Como
traducir

y redactar
textos
cientificos
en espanol

@ PDF por capitulos en www.esteve.org

Solicite su ejemplar

El profesor
Gonzalo Claros
presenta un
manual que
recoge las normas
del espanol que
hay que conocer
para escribir
clencia y para
evitar errores en la
traduccion.

La escritura de textos
cientificos en espafiol
reviste ciertas
particularidades que, sin
embargo, no son del
dominio publico, ni del
dominio de los cientificos,
ni del de los traductores, ni
del de los redactores.
Como consecuencia,
muchos profesionales
suponen a la hora de
traducir que lo que vale en
inglés también ha de valer
en espafiol, sin reparar en
que el resultado puede
estar infringiendo las reglas
mas basicas del espafiol,
empezando por las de
acentuacion y terminando
por las de las mayusculas.

ca L Fisotackbn e Ao Exles

S\

A partir de su experiencia
dando clases de escrituray
traduccidn cientifica, el
profesor del departamento
de biologia moleculary
bioquimica de la
Universidad de Mélaga

Gonzalo Claros presenta el
Cuaderno de la Fundacién
Dr. Antoni Esteve Cémo
traducir y redactar textos
cientificos en espafol. Este
manual recoge las normas
del espafiol que hay que
conocer para escribir
ciencia, asi como la forma de
soslayar los errores que con
maés frecuencia aparecen en
los textos cientificos.

Se trata de la segunda
edicidn, corregida 'y
aumentada, del libro Ideas,
reglas y consejos para
traducir y redactar textos
cientificos en espafiol, que
pretende ser (til para
profesionales con la
formacién mas variopinta,
desde investigadores,
estudiantes y docentes a
traductores, redactores y
revisores.

Esta nueva edicién se
divide en tres grandes
bloques. El primero justifica
por qué el libro es
necesario y por qué se
centra sobre todo en la
combinacién de inglés a
espafol. El segundo
bloque describe las normas
y reglas que regulan la
escritura cientifica y que
todo traductor deberia
saber y cumplir. El Gltimo
bloque incluye consejos y
toda la informacién para
mejorar la redacciény la
traduccidn cientificas, sobre
todo enfocado a los
profesionales no cientificos.

presentaciones__

El Cuaderno de la Fundacion Dr. Antoni Esteve

Cémo traducir y redactar textos cientificos en espaiiol se
presenté el 23 de agosto durante el curso de verano de la
Universidad Menéndez Pelayo Problemas, métodos y
cuestiones candentes en traduccién médica, dirigido por
Fernando A. Navarro. Gonzalo Claros también presenté el
Cuaderno el 29 de junio en un taller organizado en el 5°
Congreso Internacional Entreculturas de traduccion e
interpretacion, que se celebré del 27 al 30 de junio de 2017

en la Universidad de Mélaga.




Debate
sobre
periodismo
cientifico.
El trata-
miento
informativo
del brote
epidémico
del virus

del Ebola

El libro plasma las
conclusiones del
debate entre cuatro
periodistas y cuatro
cientificos sobre la
calidad informativa en
plena alerta mundial.

@ PDF por capitulos en www.esteve.org

Solicite su ejemplar

Desde los primeros casos
en Africa Occidental a
principios de 2014 hasta su
erradicacion en enero de
2015, el Ultimo brote
provocado por el virus del
Ebola afecté a mas de
25.000 personas y acabd
con la vida de otras 11.000.
Una epidemia sin
precedentes cuya
cobertura mediética
analizan cuatro periodistas
y cuatro cientificos en este
Cuaderno de la Fundacién
Dr. Antoni Esteve que
también incluye una
seleccién de articulos
periodisticos publicados
por la prensa nacional e
internacional durante las
diferentes fases de esta
crisis sanitaria.

Para Michele Catanzaro,
periodista cientifico de El
Periédico de Catalunya, «la
explosiéon mediatica se
produjo tan solo después
de los primeros casos
occidentales, pese a las
advertencias de los
expertos que anticipaban
que el nimero de victimas
en Occidente seria casi
nulo en comparacién con
Africa». En ello influyé el
papel de la Organizacion
Mundial de la Salud, «que
reaccioné tarde y mal, en
comparacion con los
brotes «del primer mundoy,
como el del sindrome
respiratorio agudo grave.
Otras organizaciones,
como Médicos Sin

Fronteras, tomaron las
riendas», sefala Catanzaro.

Precisamente Luis Encinas,
coordinador de
operaciones en Africa
occidental y experto en
Ebola de Médicos Sin
Fronteras, denuncia en esta
nueva publicacién que
«hasta otofio del 2014, con
un retraso de mas de seis
meses, no se activaron los
recursos para responder a
la epidemia. Para que el
brote alcanzara las
dimensiones que adquirié
y se descontrolara de tal
manera, muchos
mecanismos e instituciones
tuvieron que fallar», afade.

La publicacién nace de un
debate coordinado en 2016
por Gema Revuelta,
directora del Centro de
Estudios de Ciencia,
Comunicacién y Sociedad
de la Universitat Pompeu
Fabra. Tanto la jornada
como el libro han contado
también con las
aportaciones de la
periodista Graziella
Almendral, directora de
Indagando TV, y de los
expertos en enfermedades
infecciosas y salud publica
Joan Artur Cayla, del
servicio de pidemiologia de
la Agéncia de Salut Publica
de Barcelona, y Elena
Ronda, del departamento
de medicina preventiva y
salud publica de la
Universidad de Alicante.
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Philan-
thropy

in research
and
innovation
in bios-

ciences
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Centros de
investigacion
biomédica
europeos
presentan en este
libro sus estrategias
y experiencias de
comunicacion y
filantropia.

En nuestro pais, la
filantropia tiene cada vez
mas peso especifico en el
admbito de la investigacion,
como también ocurre en
los de nuestro entorno,
donde es el primer destino
de las donaciones y
mantiene un fuerte
crecimiento.

En paises como Francia o
ltalia, la filantropia
representa entre el 2y el 3%
de los ingresos totales de
investigacion, con 600 y
930 ME£ respectivamente, o
en el Reino Unido, el 5 %
con 1.560 ME£. En Espafia,
de momento, solo
representa el 0,6 % de los
ingresos de la investigacidn,
unos 85 M€ anuales, segin
datos de 2015.

Faliras Frnorwidd

Sin embargo, esta
situacion estd cambiando
rapido y cada dia tenemos
ejemplos cerca de
estrategias para captar
mas fondos para la
investigacién. La
Fundacién Dr. Antoni
Esteve y la Fundacion
Bancaria “la Caixa"
presentan el libro
Philanthropy in research
and innovation in
biosciences, que reline
algunas estrategias y
experiencias de
comunicacioén y filantropia
de diferentes centros de
investigacion biomédica
europeos, como el Cancer

Research UK, el Institut
Curie o el Karolinska
Institutet. El libro surge de
una jornada previa
celebrada en el
CosmoCaixa de Barcelona.

El acto de presentacion
tuvo lugar el 8 de mayo de
2017 en el Palau Macaya
de Barcelona. En él
intervinieron Jordi
Portabella, director del
Area de Investigacién y
Conocimiento de la
Fundacién Bancaria “la
Caixa", y Felix Bosch,
director de la Fundacion
Dr. Antoni Esteve, ademés
de los dos coordinadores
de esta publicacién, Ricard
Valls, director de Zohar, y
Joan Bigorra, director de
Innovacién del Instituto de
Salud Global de Barcelona
(ISGlobal). Tras el turno de
preguntas y el debate con
los invitados, se servid un
aperitivo.



Medicine
in
Television
series

Llega la versién
en inglés del
libro coordinado
por Toni de la
Torre en el que
18 autores
analizan series
de TV desde la
perspectiva de
su campo de
estudio.

@ PDF por capitulos en www.esteve.org

Solicite su ejemplar

;Qué opiniodn tienen los
profesionales de la
medicina sobre las series
que abordan su disciplina?
Tras el éxito de la edicién en
castellano, con mas de
10.000 descargas y una
segunda edicién en papel,
llega ahora Medicine in
television series, la versidn
en inglés de La medicina en
las series de television, el
libro en el que dieciocho
autores analizan series
como House M.D,, CSl,
Breaking Bad o The Walking
Dead desde la perspectiva
de su campo de estudio.
Coordinado por el critico
de series de televisién Toni
de la Torre (J.J. Abrams. La
teoria de la caja, Historia de
las series), la publicacién
cuenta con el
apadrinamiento de Lisa
Sanders, la médico de la
Universidad de Yale cuya
columna en The New York
Times sirvid de inspiracién
para los productores de
House M.D.

Los casos médicos de dificil
diagndstico que cada
semana describia Lisa
Sanders en el periddico la
convirtieron en guionista de
una de las series médicas
mas importantes de la
historia de la television. En
su capitulo, Sanders no
duda en comparar los
métodos del mitico
personaje interpretado por
Hugh Laurie con las dotes
detectivescas de Sherlock

Holmes.

Pero la medicina no sélo
estd presente en las series
ambientadas en un entorno
hospitalario. Patricia
Robledo, del Laboratorio
de Neurofarmacologia de
la Universidad Pompeu
Fabra de Barcelona, por
ejemplo, analiza su campo
de estudio, la adiccidn a las
drogas, a partir de la serie
de culto Breaking Bad.
Gracias a ello descubrimos
que el mitico color azul de
la metanfetamina que
produce Walter White en la
serie no concuerda con la
pretension de pureza del
99%, «puesto que cualquier
color es signo de
impureza», explica
Robledo.

Por su parte, Ramon
Cererols, autor del libro
Descubrir el Asperger, se
centra en la figura de
Sheldon Cooper,
protagonista de la comedia
The Big Bang Theory, para
abordar los rasgos de las
personas afectadas por
este sindrome. Un trastorno
que presentan numerosos
personajes televisivos,
como el propio House o Gil
Grissom, de CSI, serie que
también se examina en el
libro por su ambientacion
en la medicina forense.

Los Soprano y el
psicoanalisis, Mad Men y el
tabaquismo, The Walking
Dead y el imaginario de la
epidemia, Masters of Sex y
la sexologia, Homeland y el
mundo de las emociones o
Nip/Tuck y la cirugia
plastica son algunos de los
capitulos que componen
La medicina en las series
de televisién. Un libro que,
como resume Toni De la
Torre, «tiene como objetivo
dar a los profesionales de
la medicina una
panorédmica de como su
profesidn se refleja en las
series, y a los aficionados a
las series un punto de vista
interesante, inesperado y
enriquecedor de sus
ficciones favoritas».
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Pharma-
cological
basis of
asthma

and allergy:
A collection
of seminal
articles

Este nuevo
Pharmacotherapy
Revisited reune los
articulos originales
que sentaron las
bases del
tratamiento del
asma y la alergia.

@ PDF por capitulos en www.esteve.org

Solicite su ejemplar

La alergologia comenzé
hace mas de 100 afios en
torno a un nuevo
conocimiento, un nuevo
nombre y nuevas
intervenciones
terapéuticas que
requerian un alto grado
de especializacidn. El
nuevo conocimiento se
organizé en torno al
sistema inmune
recientemente
descubierto y al grupo de
enfermedades extrafas
que causaba en respuesta
a agentes inofensivos. El
nuevo nombre fue
tomado del neologismo
«alergia», acufiado en
1906 por el pediatra
vienés Clemens von
Pirquet, palabra poco
comprendida pero
atractiva.

La Fundacion Dr. Antoni
Esteve presenta un nuevo
ndmero de la serie
Pharmacotherapy
Revisited, que en esta
ocasion reline en facsimile
los 32 articulos clave que
fundamentaron el
tratamiento del asmay la
alergia. El encargado de
seleccionarlos ha sido el
alergdlogo Juan Manuel
Igea, autor de libros,
articulos, conferencias y
cursos sobre alergologia,
historia de la medicinay
traduccion médica.

El libro recoge las primeras
intervenciones terapéuticas
destinadas a reforzar o

cambiar la inmunidad
natural y que fueron
principalmente no
farmacoldgicas, como por
ejemplo el uso del polen
para inmunizar a los
pacientes afectados por la
fiebre del heno. No se
incluyeron muchos
medicamentos en ellas, en
parte debido a una nueva
comprensién de la
terapéutica y debido a la
escasez de medicamentos
realmente efectivos en
aquella época.

Pero las siguientes
décadas del siglo XX
presenciaron el desarrollo
de nuevos y poderosos
farmacos, como los
antihistaminicos, que con
el tiempo llegaron a ser
tan importantes como las
técnicas inmunoldgicas en
el arsenal terapéutico de
los alergdlogos. Hoy en
dia, ambos tipos de
intervenciones se
complementan entre si en
el tratamiento de las
enfermedades complejas 'y
prevalentes del sistema
inmune estudiadas por los
alergdlogos.

En este libro, se presentan
las principales
intervenciones
terapéuticas alergoldgicas,
farmacoldgicas y no
farmacoldgicas, junto con
su desarrollo histérico.
Ademis, se destacan los
autores y articulos que
contribuyeron a la
terapéutica moderna en
alergologia con el objetivo
de conocer mejor los
principales avances
ocurridos en la historia de
esta joven disciplina
médica.



Entrevista

a Erwin
Neher

Entrevistamos con
Indagando TV al
Premio Nobel de
fisiologia o
medicina de 1991
en los Lindau
Nobel Laureate
Meetings.

VIDEOENTREVISTA EN [®

ERWIN NEHER

PREMIO NOBEL DE FISIOLO O MEDICINA 19817

\

Erwin Neher tenia 47 afios
cuando recibié el Premio
Nobel de fisiologia o
medicina en 1991 junto a
Bert Sakmann por
desarrollar la técnica Patch
clamp, que permite el
estudio individual o
multiple de canales
idnicos. 26 afios mas tarde,
este fisico aleméan acudia a
la cita que cada afio tiene
lugar en Lindau y que
redne a prestigiosos
Premios Nobel para que
compartan su experiencia
con jévenes investigadores
de todo el mundo. La
Fundacién Dr. Antoni
Esteve e Indagando TV
aprovecharon la ocasion
para entrevistar a una de
las méximas eminencias en
el estudio de la
electricidad en el cuerpo
humano.

Un galarddén que, asegura,
no ha sabido degustar
hasta el paso de los afios.
«El problema, como Premio
Nobel, es que estés
expuesto a muchas més
influencias externas que
quieren cambiar lo que
haces e involucrarte en
todo tipo de cosas. Tienes
que tener cuidado para
evitar todo eso», explica.
«El efecto realmente
positivo es que ahora que
estoy jubilado puedo
seguir investigando. La
gente realmente no te
presiona para que te
jubiles.

«Esta bastante claro que la
sociedad y la politica en
particular presionan para
obtener resultados
inmediatos, tratamientos
répidos» -prosigue-, «pero
como cientifico que trabaja
en investigacién basica,
tengo que repetir y repetir
que la innovacion viene del
conocimiento. Y la
innovacién revolucionaria,
la verdadera gran
innovacion, proviene de
nuevos conocimientos».

Conocimiento e innovacion
que Nehery Sakmann
revolucionaron con la
técnica Patch clamp.
Muchas funciones de
nuestro cuerpo, como la
contraccién de los
musculos o los impulsos
nerviosos, dependen del
transporte de electricidad
que viaja dentro y fuera de
nuestras células. La
electricidad atraviesa la
membrana de las células a
través de una especie de
tineles llamados canales
idnicos. Un defecto, una
mutacidn, en estos canales,
da origen a la aparicién de
muchas enfermedades
como la diabetes o la
fibrosis quistica. La técnica
de Patch clamp permite
medir y estudiar la
corriente eléctrica cuando
atraviesa la membrana de
las células como nunca
antes se habia hecho, poro
a poro, canal a canal, con
una precisién Unica.
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ACTIVIDADES

Concesién del decimoquinto
Premio de Investigacion
Fundacién Dr. Antoni Esteve
a Daniel Beiroa y Rubén
Nogueiras por el articulo
GLP-1 agonism stimulates
brown adipose tissue
thermogenesis and browning
through hypothalamic AMPK,
publicado en la revista
Diabetes en 2014.

72, 8%y 92 ediciones del
Seminario de formacién
Cémo elaborar un proyecto
de investigacion en ciencias
de la salud, celebradas el 24
y 25 de enero en Valencia;
el 24 y 25 de mayo en Elche
yel 13y 14 de junio en
Madrid.

40°, 412,422, 43% y 442
ediciones del Seminario de
formacién Cémo redactar un
articulo cientifico,
celebradas el 26y 27 de
abril en Terrassa; el 17y 18
de julio en Santiago de
Chile; el 20y 21 de julio en
Concepcidn; el 24y 25 de
octubre en Donostiay el 29y
30 de noviembre en Bilbao.

327y 33? ediciones del
Seminario de formacion
Cbémo realizar
presentaciones orales en
biomedicina, celebradas el 8
y 9 de marzo en Barcelonay
el 20y 21 de junio en
Cérdoba.

9%y 10% ediciones del
Seminario de formacion El
cientifico ante los medios de
comunicacion, celebradas el
21y 22 de febrero en
Barcelonayel 21y 22 de
noviembre en Madrid.

6%y 7% ediciones del
Seminario de formacion
Cdémo divulgar tu proyecto
cientifico en un video de
60", celebradas el 24y 25 de
octubre en Donostiay el 12y
13 de diciembre en Palma
de Mallorca.

3?, 4%y 5% ediciones del
Seminario de formacién

Aprendizaje Basado en
Problemas en la docencia
biomédica, celebradas el 25
y 26 de enero en Castelldn;
el 19 de mayo en Barcelona
y el 7y 8 de junio en Oviedo.

15? edicién del Seminario de
formacidn Scientific
communication: Getting
started writing & speaking,
celebradael 17y 18 de
octubre en Granollers.

8%y 9° ediciones del
Seminario de formacién
Developing skills in scientific
writing, celebradas el 9y 10
de mayo en Barcelonay el 4
y 5 de octubre en Badalona.

18%, 192y 20* ediciones del
Seminario de formacién
How to improve your
scientific presentations,
celebradas el 8y 9 de
febrero en Badalona; el 20 y
21 de marzo en Barcelona'y
el 7 y 8 de noviembre en
Paris.

Curso Asistencia sanitaria en
situaciones de crisis,
celebrado el 19y 20 de
septiembre dentro de la
Escuela de Salud Publica de
Menorca y coordinado por
Graziella Almendral,
directora de Indagando TV.

Curso Mejorando la relacién
con los medios de
comunicacién, celebrado el
5 de septiembre en la
Reunién Cientifica de la
Sociedad Espafiola de
Epidemiologia y coordinado
por las periodistas Graziella
Almendral y Melania Bentué.

Workshop internacional Soft
skills in medical education:
The role of medical
humanities in the twenty-
first century, celebrado el 8
de septiembre en Sienay
coordinado por Josep-Eladi
Bafos, de la Universitat
Pompeu Fabra, y Carlo
Orefice, de la Universita di
Siena.

Curso de verano Literatura y
series de television: El

imaginario colectivo de la
medicina y la ciencia,
celebrado del 17 al 21 de
julio dentro de la oferta de
Els Juliols de la UB y dirigido
por la doctora y escritora
Amalia Lafuente.

Tercer Ciclo Cine y Bioética,
celebrado del 27 al 30 de
junio en la Cineteca de
Madrid, en colaboracién con
el Instituto de Etica Clinica
Francisco Vallés con la
coordinacién de Benjamin
Herreros y Maria Jesus
Pascual.

Concesién de tres Becas
Fundacién Dr. Antoni Esteve
para traduccion biosanitaria
para asistir a la quinta
edicién del curso de verano
Problemas, métodosy
cuestiones candentes en
traduccion médica de la
Universidad Internacional
Menéndez Pelayo, celebrado
en Santander del 21 al 25 de
agosto y dirigido por
Fernando A. Navarro.

Concesién de siete Premios
de Formacién Fundacién
Dr. Antoni Esteve durante la
Jornada de Investigadores e
Investigadoras organizada
por la Fundacién Fisabio,
celebrada el 24 de octubre,
y durante el Il Congreso
Nacional de Jovenes
Investigadores en
Biomedicina, celebrado en
Valencia el 23y 24 de
noviembre.

Colaboracién con el curso
Claves para bioemprender,
organizado por la Fundacié
Bosch i Gimpera (Universitat
de Barcelona), la Associacid
de Biotecnolegs de
Catalunya y la Fundacié
Escola Emprenedors todos
los martes del mes de mayo
en el Auditorio Antoni Esteve
del Centre Esther Koplowitz.

Jornada sobre Contenidos
de salud publica en los
programas de grado de
Enfermeriael 12y 13 de
enero en la Universitat de
Barcelona, en colaboracién



con la Sociedad Espafiola de
Epidemiologia y la Sociedad
Espafiola de Salud Publicay
Administracién Sanitaria,
dentro del Foro de
Profesorado Universitario de
Salud Publica.

Colaboracion con el Primer
Encuentro del Proyecto de
adaptacion de la Guia NICE
de participacion
comunitaria, organizado el
16 de junio por la Direcciéon
General de Salud Publica de
la Comunitat Valenciana.

Participaciéon en el 37°
Congreso de la Sociedad
Espaiiola de Farmacologia,
celebrado del 18 al 21 de
junio en Barcelona, con la
presentacion oral Attractive
key historical facts as a tool
to teach pharmacology, a
cargo de Neus Martin
Gonzalvo, y el péster How
did the press approach the
discovery and use of
sulphonamides during the
20th Century.

Debate sobre periodismo
cientifico sobre la
visibilidad de las mujeres
cientificas en la prensa
espafiola, coordinado por
Pablo Francescutti, del
Grupo de Estudios
Avanzados de
Comunicacién de la
Universidad Rey Juan
Carlos, y celebrado el 20 de
noviembre en Madrid.

Doble presentacién del libro
La ciencia oculta, el 16 de
noviembre en El Palauet de
Barcelonay el 20 de
noviembre en la Asociacion
de la Prensa de Madrid.

PUBLICACIONES PROPIAS
FUNDACION DR. ANTONI
ESTEVE 2017

Erill S. La ciencia oculta.
Barcelona: Fundacidn Dr.
Antoni Esteve; 2017.

Erill S. La ciéncia oculta.
Barcelona: Fundacién Dr.
Antoni Esteve; 2017.

Claros G. Como traducir y
redactar textos cientificos en
espaiol. Cuadernos de la
Fundacion Dr. Antoni Esteve
N° 39. Barcelona: Fundacién
Dr. Antoni Esteve; 2017.

Revuelta G, Morales P,
Coord. Debate sobre
periodismo cientifico. El
tratamiento informativo del
brote epidémico del virus
del Ebola. Cuadernos de la
Fundacié Dr. Antoni Esteve
N° 40. Barcelona: Fundacién
Dr. Antoni Esteve; 2017.

Valls R, Bigorra J, Coord.
Philanthropy in research and
innovation in biosciences.
Dr. Antoni Esteve Foundation
Notebooks N° 41. Barcelona:
Dr. Antoni Esteve
Foundation; 2017.

De la Torre, T, Coord.
Medicine in television series.
Dr. Antoni Esteve Foundation
Notebooks N° 42. Barcelona:
Dr. Antoni Esteve
Foundation; 2017.

lgea, JM. Pharmacological
basis of asthma and allergy:
A collection of seminal
articles. Pharmacotherapy
revisited N° 9. Barcelona: Dr.
Antoni Esteve Foundation;
2017.

OTRAS PUBLICACIONES

Alonso-Coello P,
Schinermann HJ, Moberg J,
Brignardello-Petersen R, Akl
EA, Davoli M, Treweek S,
Mustafa RA, Rada G,
Rosenbaum S, Morelli A,
Guyatt GH, Oxman AD,
GRADE Working Group.
Marcs GRADE de l'evidéncia
a la decisié (EtD): un
enfocament sistematic i
transparent per prendre
decisions sanitaries ben
informades. 1: Introduccié.
Ann Med (Barc), 2017;
100:110-8.

Bafos JE, Bosch F, Capella D,
Costa J, D'Ocon P,
Goicoechea C, Lucena MI,

Pineda J, Rangachari PK. At
the crossroads: Teaching
Pharmacology in Spain.
Actualidad en Farmacologia
y Terapéutica. 2017;
15(1):50-2.

Bosch F, Bafios JE. A personal
reflection on the challenges
of teaching Pharmacology:
Death by success and the
need for rebirth? Actualidad
en Farmacologiay
Terapéutica. 2017; 15(1)53-4.

Bosch F, Julia MA, Porta M,
Ramis O, Sala J, Usall J,
Vazquez L, Vinas O. Una
responsabilitat historica i
una necessitat basica: el
Diccionari enciclopédic de
medicina. A proposit de la
primera jornada sobre el
projecte DEMCAT. Ann Med
(Barc), 2017; 100:39-47.

Lépez A, Martin-Gonzalvo N,
Serés E, Bosch F, Bafos JE.
Attractive Key Historical
Facts As A Tool To Teach
Pharmacology. Basic Clin
Pharmacol Toxicol.
2017;121:81. Abstract P-140.
doi:10.1111/bcpt.12824.

Lozano MF [Resefia]. Casi
todo lo que necesitas saber
sobre la traduccion y
redaccion de textos
cientificos en espaiiol y no
sabias dénde encontrar.
Panace@. 2017; 18(45):83-4.

Martin-Gonzalvo N, Lopez A,
Serés E, Bosch F. How did
the press approach the
discovery and use of
sulphonamides during the
20th century? Basic Clin
Pharmacol Toxicol.
2017;121:81. Abstract P-139.
doi:10.1111/bcpt.12824.

ViDEOS CANAL YOUTUBE

Entrevista a Erwin Neher en
los Lindau Nobel Laureate
Meetings 2017.

Video entrevista Premio de
Investigacion Fundacién Dr.
Antoni Esteve 2017.




En 2018

La Fundacion Dr. Antoni Esteve seguira
manteniendo su apuesta por la divulgacién y la
discusion cientificas con nuevas actividades y
publicaciones.

La visibilidad de las mujeres cientificas seguira
siendo una de las seias de identidad de la
Fundacion Dr. Antoni Esteve. Tras la celebracion en
2017 de un debate sobre periodismo cientifico y la
publicaciéon de La ciencia oculta, en 2018 se
celebrara una nueva mesa redonda sobre medicina
y género y se publicara el informe sobre la
presencia de mujeres cientificas en la prensa
espanola que ha elaborado el Grupo de Estudios
Avanzados de Comunicaciéon de la Universidad Rey
Juan Carlos. También se llevaran a cabo diversas
iniciativas con diferentes medios de comunicacion.

Los cursos de la Fundacién Dr. Antonio sumaran
nuevas ediciones nacionales e internacionales y una
nueva publicacién: el Cuaderno Cémo elaborar un
proyecto de investigacion, escrito por los profesores
del seminario de formacion. También este ano
llegara una nueva colaboracién con el critico de
series Toni de la Torre y otras iniciativas de
divulgacién cientifica.

Pero 2018 sera un aino marcado por la
conmemoracién de los 35 anos de historia de la
Fundacién Dr. Antoni Esteve, que se festejaran con
una nueva imagen institucional y una completa
renovacion de su repertorio de publicaciones y su
portal de internet.






