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Antecedentes

A principios del siglo XIX, Tomas Esteve i
Gabanyach (1753-1830), primer farmacéutico
de la generacidn Esteve, fundd la Farmacia en
la Plana de I'Om de Manresa, Cataluia.
Originario de Urus, un pequefio pueblo de la
Cerdayna, que abandond en 1787 para iniciar
su actividad profesional en el Hospital de San
Andrés de Manresa. Cinco generaciones de
farmacéuticos después, seria Antoni Esteve i
Subirana (1902-1979) [Figura 1B], quien
tomaria la iniciativa de incorporar un
pequeio laboratorio en el piso superior de la
antigua farmacia. Era el 1929 y supondria la
semilla que, mas adelante, daria lugar a los
Laboratorios del Dr. Esteve®.

Antoni Esteve i Subirana, con 25 afios, tuvo
gue asumir la responsabilidad de administrar
la farmacia familiar debido a la muerte
prematura de su padre Josep Esteve i Segui
(1873-1927) [Figura 1A]. En este momento,
Antoni combinaba el trabajo en la farmacia
familiar, el laboratorio de andlisis clinicos
sobre la farmacia familiar y el trabajo de
analista en el Hospital de Sant Andreu donde
habia trabajado su tatarabuelo. En 1928, se
casé con Paquita Soler i Casulleras (1907-
1992) y el 4 de enero de 1930 nacia en
Manresa su primer hijo, Josep Esteve i Soler'?,
a quien homenajeamos en este articulo.

Aunque el contexto histérico de los afios
treinta era muy desfavorable para poner en
marcha iniciativas, el Dr. Antoni Esteve y su
mujer lograron sacar adelante su creciente
familia sin detener la actividad empresarial y
de investigacion®. No fue una tarea sencilla en
una década de recesion econdmica mundial,
guerra civil y dictactura de Franco en Espana.
Afortunadamente, es ese momento la
industria farmacéutica en Catalufia se estaba
expandiendo®. Algunas de las empresas
procedian de compaiiias quimicas
multinacionales y, otras, de negocios
familiares como las droguerias o farmacias,
como fue el caso de los Esteve*. A pesar de las
dificultades de la posguerra, el laboratorio
continué creciendo y desarrollé mas
productos, como arsenicales, sulfamidas,
penicilina y antihemorragicos®. En 1942, el
laboratorio se mudd de Manresa a Barcelona.

Farmacéutico y emprendedor

En 1953, con 23 afios y recién licenciado en
farmacia, Josep Esteve i Soler [Figura 1C] se
incorpora a la empresa familiar. Completd su
formacién profesional con un postgrado en
Direccidn y Administracidon de Empresas en la
escuela de negocios IESE (1963) y el
doctorado en Farmacia de la Universidad de
Barcelona (1970). Con este perfil académico,
se convierte en el sucesor de la sexta
generacion en dirigir la farmacéutica familiar
Estevel?
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Durante mas de dos décadas, Josep Esteve i
Soler hizo contribuciones significativas a la
investigacion que lideraba su padre,
conduciendo a la sintesis de nuevos
medicamentos, incluidos isoniazida,
antiinflamatorios y antirreumaticos, y un
nuevo vasoprotector, dobesilato de calcio
(1971). El desarrollo del dobesilato de calcio y
los antihemorragicos abrieron la puerta a
futuras colaboraciones con empresas de todo
el mundo, y estas drogas se convirtieron en
las primeras drogas catalanas con proyeccion
internacional®. Josep Esteve dijo que su padre
habia vivido una "vida firmemente dedicada a
la farmacia y la investigacién", y agregd que él
mismo "habia aprendido a valorar el trabajo
duro y a respetar el trabajo bien hecho de su
ns5

padre">.

Entre las grandes amistades de Josep Esteve
en todo el mundo, es necesario mencionar a
Paul Janssen [Figura 2], un médico belga
conocido por sus conocimientos e
investigaciones de quimica médica vy
farmacologia. Janssen heredd la compaiiia
farmacéutica que su padre habia fundado en
1935, y el haloperidol fue uno de los 80
medicamentos que comercializé®. Josep
Esteve se refiridé a suamigo como "una fuente
permanente de conocimiento, con quien he
compartido largos e inolvidables periodos de
comunicaciéon cientifica”®. Al igual que
Janssen, Josep Esteve heredd el espiritu
emprendedor de su padre y favorecid la
expansion cientifica y empresarial de Ia
compafia farmacéutica. A la muerte de
Antoni Esteve i Subirana en 1979, Josep
Esteve asumid la direccion ejecutiva de la
compaiiia durante 26 anos (hasta 2005).
Como farmacéutico y empresario, Josep
Esteve logré6 mantener y promover la
orientacién del laboratorio hacia Ia
investigacion y fomentar el crecimiento vy
expansion internacional del negocio®>. Como
consecuencia de su productiva actividad
profesional, ocupo diversos cargos
asociativos y recibid un gran numero de

distinciones y reconocimientos institucionales
y civiles.

Académico

Entre los diversos cargos institucionales que
asumidé Josep Esteve i Soler, destacan sus
funciones como presidente de la Real
Academia de Farmacia de Cataluiia,
académico de numero de la Real Academia de
Medicina de Catalufia y el de académico
correspondiente de la Académie Nationale de
Pharmacie en Francia. Quisiéramos destacar
especialmente su vinculacion con la Academia
de Ciencias Médicas y de la Salud de Catalufia
y de Baleares. Su padre, fue vicepresidente en
dos ocasiones, en 1936 bajo la presidencia de
Antoni Trias i Pujol (presidente de |Ia
Academia de 1936 a 1939) y en 1962 durante
la presidencia de Joan Gibert y Queralté
(presidente de la Academia de 1958 a 1966 )
[Figura 3, A y B].Siguiendo los pasos de su
padre, Josep Esteve fue vicepresidente de la
Academia durante los cuatro afios en que la
presidié Josep Alsina i Bonfill (1974-1978)
[Figura 3c]’. El Dr. Alsina, ademds de buen
amigo de Josep Esteve, fue médico, docente y
un defensor del lenguaje médico catalan, por
el que participd en el Diccionari de medicina
de Corachan, en el Vocabulari meédic v,
finalmente, en el Diccionari enciclopédic de
medicina®. Esta afinidad por la lengua vy
cultura catalana también fue evidente en la
historia de la familia Esteve, y especialmente
por Josep Esteve i Segui y su buen amigo, el
médico y polifacético, el Dr. Oleguer Miréd i
Borras (1849-1926)*.

Presidente de la fundacidn cientifica

Una de las contribuciones sobresalientes de
Josep Esteve fue su servicio como presidente
del patronato de la fundacién que lleva el
nombre de su padre. Poco después de la
muerte de Antoni Esteve i Subirana, Josep
Esteve, junto a sumadre y sus hermanos, Juan
y Montserrat, cred la Fundacion Dr. Antoni



Esteve (1982) para honrar publicamente la
memoria de su padre.

Con el objetivo prioritario de estimular el
progreso de la farmacoterapia mediante la
comunicacion y la discusion cientifica, la
Fundacidon Dr. Antoni Esteve fomenta los
intercambios multidisciplinarios a través de
una amplia gama de actividades. Las
iniciativas de la Fundacion se fundamentan,
por una parte, en actividades presenciales
donde destacan los seminarios de formacion,
las mesas redondas y los grupos
internacionales de discusidn. Por otra parte,
en publicaciones como  monografias,
cuadernos cientificos, la serie de libros de
Pharmacotherapy revisited, etc. Entre las
publicaciones, se han generado muchos
articulos que reflejan las actividades de la
Fundacion, y han sido publicados en revistas
cientificas de todo el mundo. Annals de
Medicina ha desempefiado un papel
importante en la difusién de las actividades
de la Fundacion. Cabe mencionar que la
Fundacidon es una organizacién sin fines de
lucro y todas sus publicaciones estan
disponibles de forma gratuita en formato
fisico con previa solicitud y digital a través de
la descarga directa desde su sitio web®.

Desde el primer momento, Josep Esteve i
Soler y sus hermanos lucharon para fortalecer
la Fundacion, darle continuidad y expandir su
campo de actuacion. Siempre defendieron la
independencia de la Fundacién respecto al
laboratorio y les ilusionaba que la Fundacién
difundiera el reconocimiento de su padre en
todo el mundo. Josep Esteve a menudo
repetia unas palabras de la profesora Roser
Gonzalez-Duarte, de la Universidad de
Barcelona, afirmando que la Fundacién “era
una institucién que se dedicaba a organizar

actividades cientificas de alta calidad sin
hacer mucho escandalo”. Con el transcurso de
los afos, la Fundacién ha llevado a cabo cerca
de mil eventos en los que han participado mas
de 5.000 profesionales de las 4dreas
biomédicas. Este éxito se ha logrado en
cooperacion con 500 instituciones, incluidas
universidades, centros de investigacion,
hospitales, asociaciones cientificas, entre
otras. Las actividades de la Fundacién han
sido de alcance nacional e internacional;
estando presente en todos los continentes y
llevando a Cataluia investigadores relevantes
de la mayoria de los paises®.

Epilogo

En 1999, la revista Annals de Medicina
homenajed al Dr. Antoni Esteve i Subirana en
el vigésimo aniversario de su fallecimiento10.
Ahora, 20 aiflos mas tarde y 40 afos después
de la muerte de Antoni Esteve i Subirana,
agradecemos la contribucién de la revista
oficial de la Academia de Ciencias Médicas y
de la Salud de Cataluia y las Islas Baleares
para difundir el trabajo de su hijo, el Dr. Josep
Esteve i Soler; quien era, como su padre,
farmacéutico y empresario de Manresa,
miembro del consejo de la Academia,
fundador y presidente de una prestigiosa
fundacién cientifica con sede en Cataluia.
Este texto quiere rendir homenaje al Dr. Josep
Esteve i Soler, que, con su generosidad y la de
sus hermanos, hizo posible la existencia de la
Fundacion Dr. Esteve y, en consecuencia,
muchas personas se han beneficiado de sus
actividades y publicaciones. ElI Dr. Josep
Esteve i Soler nos dejod el 29 de marzo de 2019
alaedad de 89 afios, pero su memoria seguird
viva. Estamos orgullosos de que nuestra
institucion forme parte de su legado.
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FIGURA 1. Cuarta, quinta, and sixth generacién de farmaceduticos en la familia Esteve. A. Josep Esteve i
Segui (1873-1927); B. Antoni Esteve i Subirana (1902-1979); C. Josep Esteve i Soler (1930-2019.



FIGURA 2. La buena relacion entre Josep Este
(a laizquierda) y Paul Janseen (1926-2003)
favorecié el negocio entre las dos empresas.
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FIGURA 3. Presidentes de la Academia bajo los cuales Antoni Esteve i Subirana y Josep Esteve i Soler
sirvieron como vicepresidentes: A. Antoni Trias i Pujol (1892-1970) B. Joan Gibert i Queralté (1907-1998):
C. Josep Alsina i Bofill (1904-1993).




