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L’any 2020 el recordarem en el futur com l’any de la 

irrupció de la COVID-19, una pandèmia que ha capgirat 

les nostres vides des de fa més de dos anys i que, 

d’una manera o altra, marcarà un abans i un després 

per sempre més. Aquell any vam adonar-nos de com 

de vulnerables som, individualment i com a espècie, 

i també que la recerca científica era el millor camí, 

sinó l’únic, per treure’ns d’aquell atzucac. 

També van entrar en les nostres vides conceptes que 

fins a aquell moment eren patrimoni exclusiu dels 

experts. Estàvem pendents de saber si la taxa de contagi 

baixava d’1, si ens apropàvem a la desitjada immunitat 

de grup o qui formava part de la nostra bombolla de 

convivència. Vam aprendre les diferents mesures 

preventives que podien disminuir la propagació del 

virus: mascaretes (i totes les seves varietats), distància 

de seguretat, confinament, EPI, test d’antígens i, és clar, 

els noms de les vacunes que s’estaven desenvolupant 

i la seva tipologia. Fins i tot els més curiosos vam saber 

com actuava el virus en les nostres cèl·lules i també 

els mecanismes que ens permetrien desenvolupar 

immunitat, descobrint termes com anticòs, soca o 

variant. I, és clar, els canvis en les nostres vides van anar 

més enllà de la temàtica de salut estricta: el confinament 

va potenciar la virtualitat i l’ús de termes com teletreball 

i també una reducció de l’activitat econòmica que va 

fer quotidians termes com ERTO. Tots aquests termes, 

i molts més, són els que trobareu a les pàgines següents.
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QUADERNS 50  DICCIONARI MULTILINGÜE DE LA COVID-19

arribar a les més de 700 entrades que té actualment, 

corresponents a 500 conceptes. També ha crescut en 

nombre de llengües, que ara són deu, fruit del treball 

col·lectiu d’un gran nombre de persones.

Tenir aplegada tota aquesta terminologia és important 

no només per entendre la pandèmia de la COVID-19, 

sinó per poder avançar-nos també a la comprensió de 

les futures pandèmies que malauradament és segur que 

tard o d’hora ens tornaran a colpir. Encara que sorgiran 

nous conceptes per designar noves amenaces i noves 

maneres de prevenir-les i combatre-les, la terminologia 

troncal continuarà essent aquesta.

El diccionari permet resoldre dubtes conceptuals 

(per exemple, quines diferències hi ha entre aïllament, 

confinament i quarantena o entre distància de seguretat 

i distanciament de seguretat) i de denominació (com 

ara el gènere de COVID o l’alternativa a screening) 

que s’han plantejat reiteradament tant en català com 

paral·lelament en les altres llengües, especialment les 

romàniques, i inclou els neologismes sorgits arran de la 

pandèmia (com supercontagiador- a, bombolla ampliada 

o desconfinament).

El TERMCAT va difondre una primera versió d’aquest 

diccionari ja el març de 2020, quan tot just podíem intuir 

el terratrèmol que estava a punt de començar, amb 

una quarantena de termes que han anat creixent fins 


